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Apresentacado

A Irmandade de Misericordia de Taubaté atendendo ao disposto no artigo 82, item 1V,
de seu Estatuto, submete a Assembleia Geral o Relatério de Atividades referente ao
exercicio de 2016.

Este documento evidencia o real desempenho desta Instituicdo no cumprimento dos
seus objetivos e reflete, de forma geral as atividades desenvolvidas.

Contém um resumo da histéria da Irmandade, informacdes gerais da Instituicao,
descricdo dos dados quantitativos e qualitativos das principais atividades realizadas
notadamente, do Servigo “Convivéncia dos ldosos” e do Programa Beneficente “Viva o
Bebé”.

No presente trabalho, também divulgamos as demonstracdes contdbeis e financeiras
do periodo de janeiro a 31 de dezembro de 2016 e o parecer dos auditores
independentes.

Este Relatério tem um significado muito especial, pois o dia 25 de marco de 2016 foi
marcado pelos 140 anos de fundacao da Irmandade de Misericordia de Taubaté.

Ao longo do ano de 2016, contamos com a valiosa ajuda e dedicagdo dos membros da
Mesa Regedora, da Diretoria, dos funcionarios e professores, aos quais apresentamos
nossos agradecimentos.

Da mesma forma, agradecemos os dirigentes do Hospital Universitario de Taubaté e a
todos os que colaboraram de uma forma ou de outra com o0 sucesso alcangado em
nossas agoes.
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Identificacdo

IRMANDADE DE MISERICORDIA DE TAUBATE

CNPJ: 72.293.392/0001-35

Endereco: Rua Portugal. 169 — Jd. das Nacdes
Cidade/UF: Taubaté — SP

CEP: 12030-230

Data da Fundacdo: 28 de fevereiro de 1876
Telefone/Fax: (12) 3632-4423
www.irmandadetaubate.com.br

Nome do Presidente: José Roberto dos Santos
e-mail: irmandadetaubate@terra.com.br
Nome do Técnico Responsavel: Aline Alves Barbosa Ananias
CRESS/CRP: 39.320

e-mail: aline.imt@terra.com.br

REGISTROS E CERTIFICADOS

e Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social-CEBAS.

e Registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social (Processo n°.
28996.021423/94-34, de 23/08/95)

e Inscricdo no Conselho Estadual de Assisténcia Social -CONSEAS-SP sob o
n® 0326/SP/2000

e Inscricdo no Conselho Municipal de Assisténcia Social -CMAS — sob o n°
014/2008.

e Inscricdo no Conselho Municipal do ldoso de Taubaté — sob o n® 06/2013.

TITULOS DE UTILIDADE PUBLICA

e Federal — Dec. n°® 163, de 17/11/1961
e Estadual — Lei n® 6733, de 16/01/1962
e Municipal — Lei n® 479, de 16/09/1960

LICENCA DE FUNCIONAMENTO

e Alvard de Funcionamento - Prefeitura Municipal de Taubaté - n°
014730/81.
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Palavra do Provedor

Esperamos que possamos envelhecer. Em varios paises
aconteceu isso. Os avancos na medicina e no saneamento bésico
levaram a queda na mortalidade de nac¢des desenvolvidas como Japéao,
Suécia, Canada e outros. Ao mesmo tempo, 0S casais passaram a ter
cada vez menos filhos. Como resultado, temos menos criancas e mais
idosos nesses paises.

José-Roberto dos. Santos

HrRysdes Agora chegou a vez do Brasil. Basta olhar os nimeros das ultimas
décadas para perceber. Em 1940, apenas 4,1% da populagédo tinham mais de 60 anos. Hoje,
segundo o ultimo Censo Demogréfico, esse indice passou a 11%. Em menos de um século, fomos
de 1,7 milhdo de idosos para 21 milhdes. Estimativas mostram que, em 2050, teremos 68 milhdes
de idosos. Na mesma época, haverd s6 19 milhdes de criancas de até 14 anos. No Brasil, 0
processo de envelhecimento sera mais veloz. A partir de 2045, a populacdo brasileira diminuira, e
crescera o grupo de maiores de 50 anos. Seremos uma sociedade mais conservadora, estagnada
e destinada a faléncia econémica se os idosos de amanhd, ndo passarem de um individuo passivo
e fragil, para pessoas ativas, com importantes papéis sociais a serem desempenhados. O Brasil
estd envelhecendo. A cada dia aumenta o nimero de cidaddos preocupados com a saude fisica,
mental e cultural e reivindicando mais espac¢o na sociedade. Por outro lado, as transformacdes
advindas do avanco tecnoldgico trouxeram uma expectativa de vida superior aquela esperada por
muitos. Deste modo, cada vez mais 0s idosos passam a somar uma porcentagem ainda maior,
representando uma parcela significativa da populacdo e necessitando manter o seu espaco.

A populagéo assiste estas transformacgdes, porém, as autoridades ndo se preocupam com a
defesa e o bem estar das pessoas com mais idade. O processo de envelhecimento ocorre de
maneira diferente para cada pessoa, pois depende de seu ritmo, época da vida, entre outros
fatores, ndo se caracterizando em um periodo s6 de perdas e limitacdes e sim, um estado de
espirito decorrente da maneira como a sociedade e o proprio individuo concebem esta etapa da
vida.

O Governo ainda ndo iniciou uma politica efetiva a respeito dessa situacdo, pois a atual
situacdo econémica do Brasil vem fazendo com que empresarios adiem investimentos e novos
empreendedores aguardem momentos menos incertos para iniciar seus projetos. Também existe a
total falta de planejamento estratégico de longo prazo para nossa economia. O governo vem
trabalhando com uma estratégia de reacdo aos fatos, uma verdadeira operacgdo tapa buraco, onde
medidas emergenciais sdo adotadas para tratarem problemas que seriam facilmente resolvidos se
houvesse um planejamento macro. As expectativas de recuperacdo da economia brasileira tém
melhorado, mas ainda ndo serd em 2017 que o pais vai sair da crise.

O Brasil esta envelhecendo rapido e, o pior, antes de enriquecer, diferente do que
aconteceu com paises desenvolvidos. J& estdo surgindo muitas oportunidades e desafios as
empresas que devem se preparar para atender esses consumidores, promover agdes que
melhorem o dia a dia desse publico e também absorver essa for¢ga de trabalho. Vivendo mais e
melhor, o idoso comeca a ter novas necessidades e se manter ativo profissionalmente, o que
demandara uma transformacdo da sociedade. Depois de anos se dedicando a familia e ao
trabalho, a prioridade entre os brasileiros da terceira idade é aproveitar a vida. Os gastos com
viagem, por exemplo, aumentaram para um quinto dos respondentes quando comparavam o
investimento em turismo quando jovens. Desenvolver a cultura do envelhecimento € uma
responsabilidade de toda a sociedade, que pensar no envelhecimento para desenvolver linhas
especificas de pesquisa para o futuro, prevendo solugfes para as proximas geracgdes de idosos.
Infelizmente, tudo isso no Brasil ainda é muito incipiente.

]
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DIRETORIA

Provedor: José Roberto dos Santos
1° Vice-Provedor: Edson Francisco Ribeiro
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Finalidades Estatutarias

CAPITULO Il - DOS FINS E OBJETIVOS

Art. 3° A IRMANDADE tem como &rea de atuagdo preponderante a assisténcia social
como instrumento de protecéo social de adultos, criangas e especialmente dos idosos,
em situacdo de vulnerabilidade e risco social e pessoal, visando a garantia da vida, a
reducdo de danos e a prevencao da incidéncia de riscos, em consonancia com a Lei
Orgéanica da Assisténcia Social (LOAS), e com o Estatuto do Idoso e legislacdo da
assisténcia social.

Paragrafo Unico - A IRMANDADE promove a compatibilidade de sua natureza,
objetivos e publico alvo com a Lei n® 8.742, de 07 de dezembro de 1993, com o
Decreto n° 6.308, de 14 de dezembro de 2007, com a Politica Nacional de Assisténcia
Social — PNAS, aprovada pela Resolugdo CNAS n° 145, de 15 de outubro de 2004,
com a Norma Operacional Basica da Assisténcia Social - NOB SUAS, aprovada pela
Resolugdo CNAS n° 130, de 15 de julho de 2005 e com a Tipificagdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais, aprovada pela Resolucdo CNAS n° 109, de 11 de
novembro de 2009 e Resolucdo CNAS 14, de 15 de maio de 2014, e demais
resolucdes e normas reguladoras da assisténcia social que eventualmente passem a
vigorar.

Art. 4°. Na observancia do principio da universalidade e no atendimento de suas
finalidades institucionais, a IRMANDADE envida esforcos para prestar servicos
socioassistenciais gratuitos, dentro de suas especialidades e possibilidades, sendo
seus objetivos:

| - Promover programas e projetos sociais para idosos, reconhecendo o
envelhecimento como um direito personalissimo e a sua prote¢do um direito social, de
modo a permitir a seus usuarios um envelhecimento saudavel e em condi¢gbes de
dignidade;

Il - Promover agbes de prote¢do social a familia, a maternidade e em especial aos
idosos, visando a garantia da vida, a reducao de danos e prevencao da incidéncia de
riscos;

[Il - Promover agfes socioassistenciais de atendimento a seus usuarios e para quem
deles necessitar, de forma continuada, permanente e planejada, podendo prestar
servicos, executar programas e projetos e conceder beneficios de prote¢do social
bésica a idosos em situacdo de vulnerabilidade ou risco social e pessoal;
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IV - Promover aces e atividades que contribuam para o processo de envelhecimento
ativo, saudavel e autdbnomo, proporcionando oportunidades e facilidades para a
preservacdo da saude fisica e mental, o aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual
e social, em condi¢cdes de liberdade e dignidade aos idosos de forma universal;

V - Promover ac¢fes voltadas para a sociabilidade, convivéncia familiar e comunitaria
em espacos de convivéncia e de encontro para idosos, bem como promover encontros
intergeracionais;

VI - Promover vivéncias que valorizem suas experiéncias de vida dos idosos, por meio
de atividades de educacéo, cultura, esporte, lazer, objetivando também a efetivacdo

do direito a cidadania, a liberdade, a dignidade e ao respeito, proporcionando aos
idosos o desenvolvimento e manuteng¢éo de sua autonomia;

VII - Promover programas e projetos que assegurem a convivéncia e o fortalecimento
de vinculos bem como estimulem e potencializem a condi¢do de escolher e decidir do
idoso, com a finalidade de proporcionar o envelhecimento saudavel e prevenir
situacdes de risco social e pessoal,

VIII - Promover em seus programas e projetos de assisténcia social a afericdo das
necessidades individuais do idoso, buscando a efetivacdo do direito a vida, a saude, a
alimentacdo saudavel, a autonomia para a vida diaria, podendo, inclusive, promover o
encaminhamento de seus assistidos aos servicos publicos locais de saude, e
seguranca publica e outros, em conformidade com a necessidade pessoal de cada
um;

IX - Promover a¢fes de incluséo digital de idosos por meio de cursos de computacao e
avancos tecnolégicos, proporcionando sua integracao a vida moderna;

X - Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e autbnomo de
seus assistidos;

Xl - Promover acdes que possibilitem detectar necessidades e motivacbes e
desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de vida dos idosos;

XIl - Promover com prioridade, em seus programas e projetos, a convivéncia e o
fortalecimento de vinculos por meio de atividades sociais, culturais, de esporte e
lazer;

XIll - Firmar parcerias ou patrocinios de projetos que beneficiem o idoso, direta ou
indiretamente;

Irmandade de Misericordia de Taubaté 06




Relatorio de Atividades A" ‘.

Finalidades Estatutarias

X1V - Promover acdes beneficentes e filantrépicas no atendimento de seus assistidos e
destinatarios, na promocao da coletividade, do bem comum e no interesse social;

XV - Tomar outras iniciativas que se tornarem necessarias para o desenvolvimento e
aprimoramento dos objetivos da IRMANDADE e que comunguem com seus principios
e orientacdes estatutarias;

§ 1° - A IRMANDADE, no atendimento de suas finalidades institucionais, pode criar e
manter qualquer modalidade de assisténcia social que venha promover seus
assistidos.

§ 2° - A IRMANDADE pode utilizar-se de todos 0os meios necessarios de comunicagéo
ao atendimento de suas finalidades institucionais.

§ 3° - O atendimento aos seus objetivos se da mediante programas e projetos que
qualifiquem as ac¢des socioassistenciais.

§ 4° - Os critérios de atendimento as suas finalidades podem ser disciplinados na
forma de regimento interno.

8§ 5° - A IRMANDADE presta seus servicos gratuitos permanentes, de forma
continuada e sem qualquer discriminagéo.
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Um Pouco de Historia

Hospital da Veneravel Ordem Terceira de S&do Francisco da
Peniténcia da cidade de Taubaté inicia sua atividade em um prédio
doado a Veneravel Ordem Terceira por Bento Monteiro da Silva.
ApoOs a morte de Bento Monteiro foi lavrada escritura de declaracdo, na qual
se confirma o desejo do falecido ao deixar um prédio em depédsito na posse de
Jodo Nogueira de Mattos, que era Ministro da Ordem Terceira, até que a
mesma pudesse obter licenca para possuir bens de raiz e continuar a servir
de Hospital.

1865

No decorrer dos anos de 1871 e 1872, os abnegados diretores
1871 o ~
enfrentam toda sorte de dificuldades na manutencédo da casa.

Surgem os primeiros casos de variola e as condigBes sanitarias

e precéarias da cidade concorrem para o alastramento da epidemia. O
Hospital Santa Isabel, apesar da deficiéncia e precariedade de suas
instalagcbes, presta inestimaveis servicos no combate a uma situacdo, para a
qual a cidade se encontra despreparada.

No final do ano de 1873, o Corregedor Juiz de Direito, em visita de tomada e
aprovacao de contas, encontra registro de despesas com o hospital e impede
a Ordem Terceira de despender com o mesmo, sob pena de ndo ser aprovada
a despesa. Na auséncia de receita propria cerram-se as portas do velho
hospital do Largo do Convento.

O Padre José Pereira da Silva Barros tomando
conhecimento da suspensao da atividade
assistencial, ndo aceita o fato consumado e recebe
como desafio a incumbéncia de reabri-la.

No dia 01 de janeiro de 1876, tem inicio

1876 . . .
uma caminhada pela cidade mobilizando
0S paroquianos no intuito de arrecadar fundos para

formar o lastro indispensavel as despesas da
manutencdo da casa em sua nova fase de caridade.
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Um Pouco de Historia

Conhecedor da vida pregressa do hospital e dos percal¢cos sofridos, Padre
José Pereira da Silva Barros antevé que nao seria assegurada a estabilidade
a casa de caridade se deixasse de coloca-la sob o patrocinio de uma
associacao ou confraria. Dai aceder a sugestdo de amigos dedicados e tomar
as necessarias providéncias para a fundacédo da Irmandade de Misericérdia de
Taubaté, que nos velhos moldes portugueses, seria a entidade mantenedora.

Irmandade da cidade de Taubaté, pelo Revmo. Bispo Diocesano em
Sé&o Paulo.

E Em 28 de fevereiro de 1876 é aprovado o compromisso da

7

Em 14 de marco do mesmo ano é recebida a Carta Provincial de S&o Paulo
com autorizacdo para o seu funcionamento.

Em 25 de margo de 1876 é eleita a primeira Mesa Regedora da Irmandade,
sendo aclamado por unanimidade o primeiro Provedor da Irmandade, o Senhor
Vigéario José Pereira da Silva Barros.
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Em 1914, é inaugurado o novo prédio do Hospital, localizado na Av.
Dr. Granadeiro Guimardes, n°® 270, na Provedoria de Francisco

Gomes Vieira.

MJ
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I

A

de Clinicas -, na Av. Tiradentes, n°® 280, com a presenca do
Governador do Estado Laudo Natel e altas autoridades civis; militares;
religiosas; mesarios; médicos; funcionarios entre outros.

E No dia 02 de margo de 1975 é inaugurado o novo hospital - Hospital

T
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Um Pouco de Historia

1980 Em 1980, a Irmandade de Misericérdia de Taubaté concentra suas

atividades no Hospital Santa Isabel de Clinicas (HOSIC), na Av.
Tiradentes, n° 280.

2004 O Governo do Estado de Sao Paulo, através do Decreto 48.601, de

12/04/2004, desapropria o HOSIC transformando-o no Hospital
Regional do Vale do Paraiba.

Em Junho de 2004, a Irmandade instala-se em sua nova sede, localizada na

Rua Portugal, n° 169, tendo adquirido um imével adequado para colocar sua
administracdo, seus arquivos e seus objetos histdricos.

Irmandade de Misericérdia de Taubaté

11




Um Pouco de Historia

Diversas reunifes sédo realizadas pela Mesa Regedora buscando outro caminho
para continuar prestando trabalhos assistenciais ao povo de Taubaté, conforme
compromisso firmado por ilustres taubateanos nos idos de 1876, quando da
criacdo da Irmandade.

Em 01/10/2005, a Irmandade inicia um trabalho social desenvolvido
junto a maternidade do Hospital Universitario, onde sdo doados
enxovais para as médes que se encontram em situacdo de

200K
£LUVO

vulnerabilidade social, com o objetivo de atender as necessidades de seus bebés
nas primeiras semanas de vida.

L -
==

ApO6s o quarto més do nascimento, essas maes comparecem na sede da
Irmandade, munidas da carteira de vacinacdo em dia e do resultado do exame do
pezinho, para retirar um segundo Kit.
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Acompanhando a tomada de consciéncia sobre o aumento populacional de idosos
no Brasil, os membros da Provedoria e da Mesa Regedora decidem realizar um
servigo assistencial voltado para os idosos, destinando recursos para a

construcdo de um Centro de Convivéncia.

Em dezembro de 2007 é inaugurada a
primeira etapa do Centro Assistencial
Santa lIsabel. Esse
um Auditério para palestras, vestiarios, sala de
ginastica, piscina aquecida e varias salas para
oficinas de trabalho, op¢des de entretenimento
social e valorizacdo pessoal

2007

A

pertencem a melhor idade.

local compreende

daqueles que

2008 Em janeiro de 2008, é implantado o Servigco “Convivéncia dos ldosos”,

sendo ofertadas as pessoas com idade igual ou superior a sessenta

anos, inumeras atividades fisicas, artisticas e socioculturais que objetivam a
manutencdo da salde e qualidade de vida das pessoas dessa faixa etaria.

| j@!@l@ =

Em mar¢co de 2009, o Centro
2009 Assistencial é ampliado com a

construcdo de outros ambientes,
compreendendo um amplo saldo de eventos,
varias salas para atividades com os idosos,
cozinha industrial, banheiros, estacionamento,
novas instalac8es para o setor administrativo,
possibilitando a incluséo de inUmeras
atividades.

2015 Em dezembro de 2015 é concluido o
fechamento das laterais do 3° piso do

prédio, propiciando a realizacao de varios

Todas as atividades seguem descritas no decorrer deste relatério.

Irmandade de Misericérdia de Taubaté
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Servico Convivéncia dos Idosos

IDENTIFICACAO:

O Servico de Convivéncia para idosos constitui-se em um espaco de convivéncia, que visa o
fortalecimento de vinculos e prima pela formacdo para a participacdo cidadd, bem como o
desenvolvimento do protagonismo e da autonomia dos idosos a partir de interesses, demandas e
potencialidades desta faixa etaria.

As intervengfes sdo pautadas em experiéncias culturais, artisticas, esportivas e de lazer, como
formas de expressao, interacédo e da sociabilidade e protecdo social.

As atividades contribuem para prevenir o isolamento e situagfes de violagdo de direitos. Também
propiciam experiéncias favorecedoras de sociabilidades e na prevencdo de situagbes de
vulnerabilidade social.

Essas atividades séo realizadas no Centro Assistencial localizado na sede da Instituicdo, espaco
amplo e aconchegante, proporcionando melhora no convivio social e na qualidade de vida dos
idosos

AREA DE ABRANGENCIA:
Municipio de Taubaté.

PUBLICO ALVO:

Idosos com idade igual ou superior a sessenta anos, residentes em Taubaté.

RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS EM 2016:

R$ 883.740,00
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Hidroginastica ‘

As aulas de hidroginastica sdo ministradas por professor graduado em Educacao
Fisica e séo realizadas duas vezes por semana para 21 turmas e uma vez por semana
para 5 turmas. S&do constituidas das seguintes fases: alongamento, aquecimento,
parte principal, volta a calma, relaxamento e por ultimo, alongamento final.

z

A hidroginastica para idosos é uma excelente opcdo para quem quer envelhecer com
salde. Entre os beneficios da pratica estdo o condicionamento cardiovascular, a
melhora da autoestima, prevencédo da osteoporose, além de ser eficaz para fortalecer a
musculatura e reduzir a perda de massa 6ssea. A &agua reduz os efeitos da gravidade
sobre as estruturas 6sseas e articulares, evitando os desgastes e o impacto.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
26 13 338
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Alongamento na Piscina ‘

As aulas s&o realizadas uma vez por semana, com duracdo de quarenta minutos,
ministradas por professor graduado em Educacéo Fisica.

Além de proporcionar o relaxamento do corpo, o alongamento previne problemas
osteomusculares, através da melhora da flexibilidade e consequente diminuicdo dos
encurtamentos. Na agua, os alongamentos sao realizados com maior facilidade e
conforto dos praticantes.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
06 20 120
01 10 10
TOTAL 130
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Musculagdo ‘

As aulas sao ministradas por professor poés-graduado em Fisiologia do Exercicio,
acontecem duas vezes por semana para 14 turmas e uma vez por semana para 7
turmas, com duracdo de sessenta minutos e sdo constituidas das seguintes fases:
alongamento, aquecimento e treino resistido.

A pratica da musculacao, segundo os especialistas, € um complemento importante dos
exercicios aerébicos, aumenta a massa muscular e o gasto energético. Também ajuda a
proteger as articulacfes e fortalece os ossos. Os beneficios na salude e na qualidade
de vida dos idosos sdo valorosos, pois melhora a funcdo neurolégica, aumenta a
resisténcia, a forca muscular localizada; melhora o equilibrio e a coordenacdo nas
atividades da vida diaria, favorece a socializacdo, melhora a autoestima e
autoconfianca, reduz a perda do tecido 6sseo e muscular e ainda promove alivio nos
sintomas da depresséo.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
22 9 198
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Relatorio de Atividades

Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Danca de Saldo ‘

As aulas sdo ministradas duas vezes por semana para uma turma de casais e, uma vez
por semana, para os idosos que ndo possuem parceiro para a danca,com duracdo de
uma hora e trinta minutos

A danca vem sendo recomendada até mesmo por psicélogos e psiquiatras, como forma
de melhorar a vida social do individuo.

Essa modalidade desenvolve a capacidade coordenativa, melhora a no¢do espaco-
temporal, melhora a capacidade motora e cardiorrespiratéria. Por ter grande aceitacéao
social, a danca de saldo é bastante praticada e obedece a diferentes ritmos. A danca
retarda o risco de osteoporose, reduz riscos de quedas e aumenta a for¢ca muscular,
permitindo maior mobilidade e independéncia. Também trabalha a postura, diverte,
relaxa e promove a socializacdo, favorecendo a autoestima e a alegria dos idosos.
Durante o momento do exercicio, o organismo produz endorfina, conhecida como o
horménio da felicidade.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
2 25 50
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Relatorio de Atividades

Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Ginastica Aerodbica ‘

As aulas tém duracdo de quarenta e cinco minutos para duas turmas e sessenta minutos
para outra, sdo ministradas duas vezes por semana por educador fisico. A ginastica
aer6bica é baseada nos movimentos da danca e ajuda a melhorar as condi¢des
cardiovasculares e cardiorrespiratdrias, além da coordenacdo motora e da consciéncia
corporal. Por ser uma atividade aerdbica, é excelente para trabalhar todos os grupos
musculares e ajudar na queima de gordura.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
3 30 90
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
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As aulas sdo ministradas por educador fisico e realizadas duas vezes por semana para
guatro turmas, com duracdo de quarenta e cinco minutos e uma vez por semana para
duas turmas com duracao de sessenta minutos. A ginastica localizada tem por objetivo a
melhora de condi¢cdes fisicas, como: fragueza muscular, ma postura e diminuicdo da
flexibilidade ou mobilidade.

Permite um ganho pequeno de massa muscular e ndo o aumento acentuado
proporcionado pela musculacado, pois o peso utilizado nas aulas é limitado.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
6 20 120
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS
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As aulas sao realizadas uma vez por semana e tém dura¢cdo de sessenta minutos.

Essa atividade indiana se tornou uma unanimidade, principalmente depois da
constatacdo de que ela ndo é mais vista apenas como uma aula de exercicios calmos e
lentos, cujos beneficios se restringem a melhora da flexibilidade, harmonia entre o
corpo e a mente e o equilibrio emocional. A pratica dessa modalidade abrange varios
exercicios que agregam respiracdo, postura, relaxamento e meditacéo.

Dentre tantos beneficios que proporciona a seus praticantes, os principais sao: o
desenvolvimento da percepcdo; melhora da concentracdo; habitos saudaveis; aumento
da flexibilidade; aumento da disposicdo fisica e mental; estimulo aos sistemas

enddécrino e circulatério, entre outros.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
6 20 120
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Tai Chi Chuan ‘

As aulas tém duracdo de sessenta minutos e sdo realizadas duas vezes por semana.

O Tai Chi Chuan vem sendo utilizado como uma das principais modalidades de
exercicio fisico praticado pelos idosos. Através de movimentos lentos, continuos e
suaves, auxilia nos problemas respiratorios e circulatérios, corrige a postura e alivia
as tensbes provocadas pelo estresse, aumentando a flexibilidade, a for¢ca, melhora
equilibrio e coordenacdo motora, melhora das atividades metabdlicas, respiracédo e
funcdo renal; além de auxiliar na concentracdo e no relaxamento do corpo e
proporcionar um sono tranquilo.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
9 25 225
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Treinamento Funcional ‘

As aulas tém duragdo de 50 minutos e sdo ministradas duas vezes por semana, por
educador fisico e fisioterapeuta.

A atividade é voltada para as necessidades dos idosos, trabalha flexibilidade,
mobilidade, condicionamento, coordenacdo, equilibrio e forca, com exercicios que
melhoram os movimentos funcionais, como: sentar, levantar, andar e subir escadas,
evitando quedas e dores. Além de trazer beneficios também para a mente.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
01 08 08
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Relatorio de Atividades

Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Pilates no Solo ‘

As aulas tém duracdo de cinquenta minutos e sdo realizadas uma vez por semana,
ministradas por fisioterapeuta.

Esta atividade traz varios beneficios aos seus praticantes, trabalha o corpo como um
todo, corrige a postura e realinha a musculatura, desenvolvendo a estabilidade corporal

necessaria para uma vida mais saudavel e longeva, além de aumentar a autoestima e
aliviar as dores musculares.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
22 10 220
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Alongamento no Solo ‘

As aulas séo realizadas uma vez por semana com duragéo de cinquenta minutos, ministradas por educador
fisico.

Os exercicios de alongamento para idosos sdo importantes para a manutencdo do bem-estar fisico e
emocional. Com o passar dos anos, é natural uma perda significativa de todas as capacidades motoras
como: flexibilidade, coordenacéo, equilibrio e forca. As queixas de dores agudas ou cronicas também sao
mais frequentes. O alongamento ajuda aumentar a flexibilidade dos musculos e articulagbes, favorece a

circulagdo sanguinea e faz com que seja mais facil realizar algumas atividades diarias, como cozinhar, limpar

e arrumar.
N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
04 20 80

Irmandade de Misericérdia de Taubaté 25
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Oficina de Informéatica ‘

Com o objetivo de possibilitar a insercdo dos idosos no contexto da sociedade,
tornando-os ativos e participativos, a Irmandade oferece duas vezes por semana, oficina
de informatica para os frequentadores do Centro de Convivéncia. E uma excelente
atividade mental, auxilia na manutencdo da memdria, proporciona o aprendizado
constante de algo novo e enriquece a experiéncia pessoal. As aulas sdo ministradas por
bacharel em computacao cientifica, com didatica apropriada para a faixa etéria.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
03 09 27
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Xadrez

Esta acdo é realizada uma vez por semana com duracdo de duas horas.

O xadrez é uma excelente alternativa para exercitar o sistema nervoso dos idosos e
contribuir para a melhora da meméria, uma vez que exige intenso trabalho mental,
para analisar a imensa variedade de situa¢cdes que surgem durante as partidas. Por
sua natureza esportiva, cientifica e cultural, € um importante recurso que reline em

uma Unica atividade, componentes educativos importantissimos, que podem contribuir
para a qualidade de vida do idoso.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
01 60 60
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Inglés

As aulas tém duracdo de uma hora e sdo realizadas duas vezes por semana.

O curso permite o exercicio das potencialidades e por meio da leitura, oralidade e
escrita da lingua estrangeira, estimula as fun¢cdes cognitivas, permite o contato com
outras culturas, favorece o relacionamento grupal, intensifica troca de experiéncias
com pessoas da mesma faixa etéaria, consolidando novas amizades.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
03 12 36

Irmandade de Misericérdia de Taubaté 28



Relatério de Atividades

Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Canto Coral ‘

A Oficina do Canto Coral é realizada uma vez por semana, com duracdo de duas horas.
O canto coral é uma ferramenta de socializacédo e integracédo social. Todo o trabalho é
feito em conjunto, trazendo bons momentos de confraternizacdo e alegria. A pratica
dessa atividade contribui para o desenvolvimento da voz e da capacidade de canto.
Além disso, auxilia na liberacdo de tensdes, alivia o estresse, aperfeicoa os
conhecimentos musicais, amplia a cultura geral, favorece a convivéncia em grupo e
desencadeia o sentimento de bem-estar.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
01 54 54
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Técnicas para Celular

As aulas sdo ministradas por bacharel em computacado cientifica, acontecem uma vez
por semana, trazem como peca fundamental a familiarizacdo dos idosos com o celular.
Os alunos aprendem a realizar chamadas telefénicas, enviar mensagens, criar e
gerenciar contatos, alarmes diarios, tirar fotos, fazer videos, enviar e-mails, brincar com
jogos, navegar nas redes sociais, dentre outras atividades basicas. Essa modalidade
auxilia o idoso a interagir melhor com o0 mundo moderno e a manter maior contato com a
familia.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
01 09 09
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Bordado ‘

A Oficina de Bordado acontece duas vezes por semana com duracdo de duas horas. As
aulas tém o objetivo de estimular habilidades cognitivas como memdria, atencéo,
expresséo, criatividade, producdo e também de promover a socializacdo entre as
idosas, influenciando positivamente o sentido de autoestima e senso util. Momentos de
distracdo e relaxamento sé&o alcancados durante as oficinas, o que contribui
substancialmente para a melhoria da qualidade de vida dessas pessoas.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
02 10 20
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Pintura em Tela ‘

A Oficina de Pintura em Tela é realizada uma vez por semana com duracdo de duas
horas. Nas aulas, o idoso aprende técnicas de desenho e pintura, tem horas
agradaveis, reduz o estresse do dia-a-dia, aumenta a autoestima, relaxa, faz
amizades e se diverte. Essa atividade faz com que o idoso exercite o cérebro, pois
exige concentracdo e atencéo.

N° de Turmas Média de Alunos por N° Total de
Turma Participantes
01 10
26
01 16
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Enfermagem ‘

O trabalho da profissional de enfermagem, funcionaria da Irmandade, é realizado do seguinte modo: triagem
para pratica de atividades fisicas; orientacdes nos casos de incontinéncia urinaria; controle do IMC;
verificagdo das cadernetas de saude; controle dos atestados médicos; curativos de pequeno porte; exame de
pele para utiliza¢do da piscina e quando necessario, orientagédo/encaminhamento ao dermatologista.

Média de agendamento para avaliagao de pele: 09/dia

Média de controle de Presséo Arterial: 25/dia

Média de controle de Glicemia: 05/dia

Média de curativo de pequeno porte: 10/més

Em 2016 foram realizadas 296 consultas de enfermagem e 943 avaliages de pele.

Sempre preocupada com a saude e o bem estar dos idosos, a Irmandade de Misericérdia de Taubaté
participou da Campanha de Prevencdo e Combate a Hepatite C, promovida pelo Rotary Club Internacional,
realizando de agosto a dezembro/2016, testes de Hepatite C em seus alunos e hos municipes interessados.

F-S
e ABPH YA

@ Hepg’ri’re Zero

Campanha de combate 4 Hepatite
A partir de 02 de agosto de 2016

Loca: Imandade de Misericirda de Tosbate
Rea Portgal, 169 Jadim s Nagdes

ROTARY A SERVICO

HUMAUD
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EVENTOS ‘

03/02 - BAILE DE CARNAVAL
Na noite de quarta-feira, animados, cerca de 200 idosos, vestiram suas fantasias e brincaram ao
som de muitas marchinhas e ritmos carnavalescos.

08/03 - COMEMORACAO AO DIA DA MULHER

A comemoracao reuniu mais de 200 alunas ao longo do dia. As mulheres participaram de sessdes
de massagem, corte de cabelo e receberam dicas de maquiagem e beleza. Foi encerrada com um
delicioso café da tarde, preparado pela equipe da entidade.
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EVENTOS ‘

22/03 - COMEMORACAO DOS 140 ANOS DA IRMANDADE DE MISERICORDIA DE TAUBATE

Para celebrar o aniversario de 140 anos da Irmandade foi realizado um jantar que contou com a
presenca de membros da diretoria, irm&os, autoridades municipais e funcionarios. Durante o
encontro, os “Irmaos” e membros da mesa diretora foram homenageados com uma medalha em
alusdo a data e puderam relembrar histérias vivenciadas a época do funcionamento do Hospital
Santa Isabel, contadas pelo Dr. José Paulo Pereira, um dos convidados ilustres do evento. O
Provedor José Roberto dos Santos reforcou a importancia da celebragéo, evidenciando que: “A
Irmandade tem papel fundamental na histéria desta cidade. Seu compromisso para com a
comunidade vai além do que se imagina e prova que, se todos nos unirmos por uma determinada
causa conseguiremos solucionar boa parte dos problemas que ocorrem, pelo menos em Nnosso
municipio”.
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EVENTOS ‘

05/04 — LANCAMENTO DO LIVRO “TRAJETORIA DE UM COMPROMISSO”

O aniversério de 140 anos da Irmandade de Misericordia de Taubaté, também foi marcado pelo
lancamento do Livro “Trajetéria de Um Compromisso”, escrito pelo Provedor José Roberto dos
Santos. Neste livio de 400 paginas estdo fatos e relatos, inclusive pessoais, que vdo desde a
época da fundacdo do primeiro hospital de Taubaté junto ao Largo do Convento Santa Clara,
passando pelo moderno hospital na Avenida Tiradentes, até se tornar Centro de Convivéncia para
idosos que é hoje. Estiveram presentes no coquetel de lancamento, membros da diretoria,
autoridades municipais, Irmaos e funcionarios.
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EVENTOS ‘

06/05 - COMEMORACAO DO DIA DAS MAES

A programacgdo contou com a apresentagcdo do Coral da Irmandade, que emocionou a todos o0s
presentes com as cancdes selecionadas especialmente para a data. Em seguida, foi servido um
delicioso café da manhd e as senhoras puderam participar das sessdes de limpeza de pele e
receberam dicas de maquiagem. A grande atragdo ficou por conta da apresentacdo do musico
Rafinha Acustico. A comemoracao reuniu cerca de 200 participantes.

06/05 — DIA DO DESAFIO
A Irmandade de Misericordia de Taubaté também marcou presenca no Dia do Desafio, com seus
alunos da melhor idade que ajudaram a contar pontos para a cidade. Cerca de 300 animados

idosos participaram do evento, praticando exercicios fisicos durante uma hora na sede da
Instituicdo.
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EVENTOS ‘

31/05 - BINGO

Com muita alegria os idosos desfrutaram de uma tarde divertida durante a realizacdo do Bingo, que
reuniu cerca de 200 participantes. Varios prémios foram oferecidos aos ganhadores, tais como:
produtos de beleza, utensilios para casa, eletrodomésticos, entre outros.

13/06 — FESTA JUNINA

O arraia foi realizado no dia de Santo Antdnio e contou com comidas tipicas, muita musica e
apresentagdo da tradicional quadrilha, formada pelos alunos de danca da Irmandade. Os idosos
participaram também de brincadeiras tais como: pescaria, milho, rabo do burro, argolas, dardo, etc.

A festa foi um sucesso.
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EVENTOS ‘

16/06 — ENCONTROS DE PALAVRAS CRUZADAS
Um atrativo que reuniu varios idosos para desvendar cruzadas, trés vezes por semana, durante um
meés.

16/06 — TARDE DE SAUDE
A farmacia Droga Raia ficou a disposicdo dos idosos para afericdo de presséo, teste de glicemia e
orientagdes gerais.
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EVENTOS ‘

26/07 — COMEMORACAO DIA DOS AVOS

As vovis e vovOs foram recebidos logo cedo com um delicioso café da manha. Em seguida, os
alunos assistiram a apresentacdo do Coral da IMT e fechando a programacéo, apresentacédo do
musico Rafinha, que além do repertério da MPB, presenteou o publico com a cangao “Benvinda
(Casa da Vovo)”. O encontro reuniu cerca de 200 participantes.

02/08— CAMPANHA DE COMBATE A HEPATITE C

Acdo desenvolvida pelo Rotary Club Internacional, com objetivo de diagnosticar possiveis
portadores da doenca e encaminha-los para um tratamento adequado. A Irmandade, sempre
preocupada com a saude e o bem estar dos idosos, realizou os testes em seus alunos.
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EVENTOS ‘

12/08 — COMEMORACAO DO DIA DOS PAIS
Com muita alegria e animacdo durante o periodo da tarde foi comemorado o Dia dos Pais, com
Varios jogos, tais como: bilhar, damas, ping pong, jogos de cartas, tiro ao alvo, lanche e entrega de

brindes.

19/08 - VISITA DO BISPO
O Bispo do municipio, Dom Wilson Luis Angotti Filho visitou as instalagfes da Irmandade de

Misericordia de Taubaté, juntamente com o Padre Arcemirio L. Carvalho, conhecendo de perto o
trabalho realizado com os idosos e com o projeto Viva o Bebé. Fez questdo de participar da
Campanha contra a Hepatite C e elogiou as a¢gdes promovidas pela Instituicéo.
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EVENTOS ‘

25/08 — INTERCAMBIO ENXADRISTICO

Os alunos da Oficina de Xadrez do Colégio Anchieta, em parceria com a Irmandade de
Misericordia de Taubaté participaram do intercambio enxadristico na sede da Irmandade. O
encontro promoveu além da troca de experiéncias na modalidade, a interacéo entre geracoes.

30 E 31/08 — TORNEIO DE XADREZ

Foi realizado o 5° Torneio de Xadrez, sob a coordenagcdo do professor Alex Sapoznik, com 75
participantes que disputaram fases classificatorias em cada categoria. Os vencedores foram José
Penna, chapa A (nivel avancado); Manoel Hilario Fernandes Penna, chapa B (intermediério) e
Zuleica Almeida Kalume pela chapa C (iniciante).
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EVENTOS ‘

22/09 — BAILE DA PRIMAVERA

O evento reuniu cerca de 300 participantes. O colorido das flores tomou conta do saldo com
decoracdo que fez jus ao tema alegre da festa. Animados, os alunos entraram no clima da
estacédo e lotaram a pista de danca embalados ao som de classicos dos anos 70 e 80.

29/09 - COMEMORACAO DO DIA DO IDOSO
A festividade incluiu uma série de atrativos. Os idosos foram recebidos logo cedo com um delicioso
café da manh4, seguido das apresentacdes do Coral da IMT, do Tai Chi Chuan e de Maracatu . A
tarde houve apresentacdo da turma de aerdbica, danca de saldo, canto lirico e show da banda Mr.
Sound. Durante todo o dia, workshops de beleza, salde e bem estar, sess6es de massagem, corte
de cabelo, dicas de maquiagem. O evento reuniu cerca de 500 idosos.
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EVENTOS ‘

13/10 — ENCONTRO PARA ELABORACAO DE UM NOVO LIVRO
Neste encontro tivemos a participacdo de estagiarias do Curso de Psicologia, para auxiliar os
idosos na elaborag¢éo de um novo livro com historias vividas por eles.

27/10 - SHOW DE TALENTOS

Este evento é uma oportunidade para os alunos apresentarem suas habilidades em diversas areas,
destacando o que mais gostam de fazer nas horas de lazer, como cantar, dangar, tocar um
instrumento, fazer magica, entre outras praticas. Neste ano, tivemos 15 apresentacdes.
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EVENTOS ‘

03/11 — TORNEIO AMISTOSO DE XADREZ

Foi realizado o torneio amistoso entre os alunos da Oficina de Xadrez do Colégio Padre Anchieta e
0os alunos da Irmandade de Misericérdia de Taubaté. O torneio promoveu, além da troca de
experiéncias na modalidade, a interacdo entre geracoes. :

23/11 - BINGO
O encontro, sempre muito animado e divertido, reuniu cerca de 200 participantes num total de 10
rodadas. Entre os prémios haviam kits de cozinha, eletrodomeésticos, jogo de toalhas, pecas de
artesanato e pinturas em tela.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

EVENTOS ‘

01 A 08/12 — EXPOSICAO DE BORDADO E PINTURA

A abertura do evento foi marcada por um coquetel que reuniu alunos e convidados das professoras
Marcia Tonin, de bordado, e Vera Lourenco, de pintura. As duas foram homenageadas pelo
trabalho realizado com os idosos e enfatizaram a satisfagdo com a equipe. A exposi¢ao foi aberta a
populacdo, com bordados em xadrez, ponto cruz e renda, além de telas com pinturas de paisagem
e abstrato.
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

EVENTOS ‘

20/12 — FESTA DE FIM DE ANO - 12 ETAPA

As comemoracgdes foram dividadas em duas etapas. Pela manhd, cerca de 500 alunos assistiram
a uma missa de Natal, em seguida se emocionaram com a apresentacdo do Coral da IMT, que
preparou uma selecdo de musicas especial para a data. Na sequéncia, foi servido um delicioso
café da manha aos alunos, encerrando a programacao matutina.

Irmandade de Misericérdia de Taubaté 47



Relatorio de Atividades

Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

EVENTOS ‘

20/12 - FESTA DE FIM DE ANO - 22 ETAPA

A festa continuou a noite com ceia de Natal acompanhada de muita musica e diversdo. O jantar foi
servido nos dois salGes de eventos, para 400 pessoas. A alegria e a emocdo tomaram conta dos
participantes, que aproveitaram o clima natalino, para confraternizar com os colegas e professores
gue conviveram ao longo do ano.
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

EVENTOS ‘

23/12 — ALMOGCO DE CONFRATERNIZACAO

Num clima de muita alegria e descontragéo, o almogo reuniu Provedor, Funcionarios, Professores
e Servigos Terceirizados. No decorrer do evento foi realizada a troca de presentes de amigo
secreto e sorteio de brindes. O evento marcou o encerramento das atividades, em decorréncia de
férias coletivas dos funcionarios do Centro Assistencial.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

PASSEIOS ‘

30/06— VIAGEM CULTURAL A CIDADE DE SAO PAULO
Acompanhados da Professora Vera Lourengo, do curso de pintura em tela, 46 idosos fizeram um

passeio cultural nos seguintes pontos da cidade de Sdo Paulo, Centro Cultural do Banco do Brasil,
Museu da Casa Brasileira e Instituto Tomie Othake, todos ficaram deslumbrados.
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

PALESTRAS

Data
01/03
12/04
20/04
03/06
16/06
23/06
14/07
19/07
03/08

09/08
19/08

30/08

13/09
10/10

16/11

17/11

17/11

Tema
Historia das Ferrovias.
Infeccbes Respiratdrias
Alimentagdo Saudavel na Atualidade.
Saude Bucal na Terceira Idade.
Orientagbes, Afericdo de Presséo e
Testes de Glicemia.
Orientacdes sobre Saude Bucal na 32.
Idade.
Fitoterapia / Plantas Medicinais.

Saude Bucal na Terceira ldade.

Além do Horizonte, Ultrapassando a
Fronteira entre o Sonho e a Realidade.
Halitose (mau halito).

Dor e Alivio.

Como usar Medicamentos da maneira
correta.

Como prevenir as Doencas do Coracao.

Do nascente ao poente: a jornada em
busca do renascimento.
Diabetes / Orientacdes

A Escuta do Corpo: Conhecer e Cuidar ...

O Respeito por si mesmo.
Orientacdes sobre alimentacdo para
Diabéticos.

Palestrante
Prof. Antonio Marmo
Dra. Mariah Prata
Alunos do Curso de Nutricao
Dra. Marina de Souza M. Lima
Droga Raia

Clinica Odontolégica
Sorridents

Farmacéutica Andrea
Rodrigues de Souza Ricardo
Dra. Marina de Souza
Machado Lima

Escritor André Kondo

Claris Reabilitacdo Oral
Farmacéutica Marielle Costa
Goncalves

Farmacéutica / Terapéuta
Holistica Andréa R.S.Ricardo
Dra Heloisa Tauil

André Kondo

Farmacéutica Juliana Leite
Amador

Psicdloga Ana Maria Lourencgo
F. Gontijo

Nutricionista Fabiane Goeldi
Germano
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Servico Convivéncia dos Idosos

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

SESSOES DE CINEMA ‘

As sessdes de cinema tém a finalidade de contribuir para uma qualidade de vida saudavel para os
idosos. Os filmes sdo exibidos com periodicidade mensal, sendo selecionados por uma equipe
composta pela assistente social e duas usuarias do Centro de Convivéncia. E uma atividade de
lazer prazerosa que provoca diversas emogoes, estimula a reflexdo e ainda funciona como um
instrumento de transmissao de cultura.

Na semana da crianga, tivemos uma sessdo de cinema especial e os idosos tiveram a

oportunidade de trazer seus netos para participar.
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Justificativa

O Mundo esta num processo de envelhecimento populacional e, a cada ano, o percentual de idosos aumenta
significativamente, o que atribui a uma expectativa maior de vida e um maior interesse em cuidar da satde.

A inatividade é o elemento que mais compromete a qualidade de vida dessa faixa etaria. Os Idosos que
praticam atividade fisica regularmente apresentam menos casos depressivos, principalmente quando
realizada em grupo de pessoas com idade ou patologias semelhantes, onde ocorre grande socializagéo e
surgem novos interesses e novas amizades.

O exercicio fisico apresenta um efeito favoravel sobre o equilibrio e a marcha, diminuindo os riscos de
guedas e fraturas, proporcionando ao idoso menor dependéncia no dia a dia, elevando de forma significativa
sua qualidade de vida.

Através do Servico Convivéncia dos Idosos, a Irmandade de Misericordia de Taubaté proporciona estimulos
a mente e ao corpo, desenvolvendo atividades culturais, esportivas, dentre outras, favorecendo o
conhecimento, a socializagdo e a saude. Assim, justificam-se as diversas atividades desenvolvidas no
Centro Assistencial desta Instituicdo.

NUMERO DE ALUNOS POR ATIVIDADES

Atividades 2008 | 2009 | 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Hidroginastica 319 352 384 442 442 338 338 338 338
Alongamento na dgua 75 108 144 144 136 136 130 130 130
Musculacédo 168 198 207 198 243 198 198 198 198
Oficina de Informatica 279 441 612 504 567 27 27 27 27
Tai chi chuan 60 180 270 250 330 270 225 225 225
Danca de Salédo - 60 24 50 50 50 50 50 50
Ginastica Aerébica - 25 70 120 105 105 90 90 90
Oficina de Pintura em Tela - 33 40 40 60 60 50 50 26
Oficina da Meméria - 60 - 15 30 - - - -
Ginastica Localizada - - 40 60 120 120 120 120 120
Yoga - - 40 100 120 120 120 120 120
Xadrez - - 14 30 55 60 70 70 60
Oficina de Bordado - - 20 24 24 24 20 20 20
Oficina de Canto Coral - - 46 46 54 54 54 54 54
Pilates - - - 18 90 90 100 100 220
Treinamento Funcional - - - 06 06 80 80 08 08
Oficina de Contos - - - 15 20 - - - -
Aulas de Inglés - - - 45 36 36 36 36 36
Alfabetizacao - - - - 22 - - - -
Alongamento no solo - - - - - - - 40 80
Técnicas para Celular - - - - - - - - 09

TOTAL 901 1.457 1.911 2.107  2.510 1.768 1.708 1.676 1.811
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Programa Viva o Bebé

Identificagdao do Programa

O PROGRAMA VIVA O BEBE é uma acio beneficente desenvolvida junto a maternidade
do Hospital Universitario, onde sao entregues Kkits enxovais para as maéaes que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade social, com objetivo de atender as
necessidades de seus bebés nas primeiras semanas de vida.

PUBLICO ALVO: familias residentes em Taubaté.
RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS: Préprios
R$ 483.078,00

Atividades Desenvolvidas

JUNTO AOS DIRIGENTES
e Reunides e contato sistemético com o Provedor da Entidade para obtencdo de Recursos Humanos,
Materiais e Financeiros necessarios para o desenvolvimento das atividades programadas.
e Manutencao da Equipe Profissional: Setor Social e Setor Administrativo.
e Agquisicdo do Material necessério para montagem dos Kits para os bebés.
e Agquisicdo de Material de consumo para o Departamento Social e Administrativo.

JUNTO AOS DESTINATARIOS
e Atendimento Global direto as Mées parturientes hospitalizadas no Hospital Universitario.
e Orientacdo as adolescentes do retorno as escolas.
e Projetos Educativos.
e Atendimento das mées para verificacdo da pontualidade das vacinas, resultado do exame do pezinho
e da orelhinha.

JUNTO AS MAES
e Orientacdo sobre os primeiros cuidados com o bebé:
e Higiene e Alimentacao.
e Importancia da Vacinagédo em dia.
¢ Amamentagdo Materna exclusiva.
e Importancia do resultado do exame do pezinho (doenca falciforme) e da orelhinha.
e Importancia da visita periddica ao pediatra e de ndo se fazer uso de medicamentos sem a orientacao
do médico.
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Programa Viva o Bebé

Apresentacao

O Programa Viva o Bebé é uma acdo beneficente da Irmandade de Misericérdia de
Taubaté, em parceria com o Hospital Universitario de Taubaté. Tem como objetivo
amparar familias de baixa renda, que chegam a maternidade do Hospital Universitario
para dar a luz pelo Sistema Unico de SalGde e muitas vezes, ndo trazem consigo

vestimentas necessarias para seu filho.

Ap6s ser feito o cadastro do recém-nascido, a parturiente recebe um kit enxoval
composto de: uma cartilha informativa (com no¢des de salde, higiene e calendério de
vacinas); um frasco de alcool 70%; dois bodies; um cobertor antialérgico; uma caixa de
cotonetes; dois culotes; um pacote de fraldas de tecido duplo com 5 unidades; trés
pacotes de fraldas descartaveis com 12 unidades cada; um pacote de gaze; um jogo de
lencol (com 2 pecas); um frasco de len¢cos umedecidos; dois pares de luvas; um macacao
manga longa atoalhado; um macacdo e uma manta de soft; uma pomada preventiva para
assadura; um sabonete infantil; um conjunto de saida da maternidade (manta, macacéo e
gorro); uma toalha de banho com capuz e duas toalhinhas para higiene da boca.

A distribuicdo dos kits é feita diariamente, pela coordenadora do programa, funcionéria
da Irmandade, que realiza o cadastramento da mée e transmite-lhe informacbes para a
continuidade da assisténcia ao bebé. A mde também recebe um convite para comparecer
na sede da Irmandade, a partir do quarto més do nascimento de seu filho, munida da
carteira de vacinacdo em dia, do resultado dos exames do pezinho e da orelhinha, para
comprovacdo das primeiras assisténcias ao bebé.

continua
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Programa Viva o Bebé

Apresentacao ‘

continuacéo

Mediante apresentacdo desses documentos, a mée recebe um segundo kit com os
seguintes produtos: uma frasqueira, quatro pacotes de fraldas descartaveis com oito
fraldas cada; um macacdo de plush, um body manga longa, uma calga com pezinho, um
pote de lengcos umedecidos, dois sabonetes, pomada preventiva para assadura, um par
de meias e um mordedor.

Os kits sao totalmente custeados pela Irmandade de Misericérdia de Taubaté e a
montagem é feita em sua prépria sede.

AF \"“'p (1
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\
e
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Programa Viva o Bebé

NUMERO DOS ATENDIMENTOS

No ano de 2016, foram atendidos 3.069 bebés, sendo 2.322 recém-nascidos no Hospital
Universitario e 747 retornos dos bebés, apdés o quarto més de nascimento, na sede da
Irmandade, ou seja, média de 24,5% bebés e respectivas maes, englobando 1.336 partos
normais e 986 cesarianas.

Importante detalhe diz respeito as adolescentes — até 18 anos de idade - que neste
universo pesquisado se tornaram maes: 357 parturientes. O numero demonstra a
desinformacdo entre os jovens das classes mais baixas que despertam para a
sexualidade sem o casamento formal, e com pouca experiéncia para a criagdo da crianca.
Das maes prematuras na faixa etaria entre 16-18 anos, 150 estdo abaixo dos 16 anos e
207 entre 17 e 18 anos, sendo que e a maioria abandonou os estudos no processo de
gravidez.

Outro grupo totaliza 1.353 genitoras na faixa etaria entre 19 aos 30 anos e mais 562
maes dos 31 aos 40 anos de idade, quase todas com mais filhos. Acima de 40 anos, 50
mulheres deram a luz, muitas delas j& avds, sendo as criancas criadas até na mesma

casa.
Faixa Etaria Qtde. %
Até 16 anos 150 0,07
17 a18 207 0,09
19 a 30 1.353 0,58
31a40 562 0,24
acima de 40 anos 50 0,02
Total 2.322 100%
1400 —
1200
1000
800
600
400
= 5 0O 1 =
Até 16 anos 17 a 18 anos 19 a 30 anos 31 a 40 anos acima de 40
anos
OQtde.
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Programa Viva o Bebé

NUMERO DOS ATENDIMENTOS - PARTOS ‘

Més Normal Cesarea Total
Janeiro 104 93 197
Fevereiro 95 77 172
Marco 125 81 206
Abril 88 119 207
Maio 123 87 210
Junho 131 88 219
Julho 102 81 183
Agosto 124 63 187
Setembro 121 69 190
Outubro 115 81 196
Novembro 101 72 173
Dezembro 107 75 182
Total 1.336 986 2.322
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NUMERO DOS ATENDIMENTOS — RECEM-NASCIDOS POR SEXO ‘

Més Feminino Masculino Total
Janeiro 98 99 197
Fevereiro 98 74 172
Marco 104 102 206
Abril 90 117 207
Maio 115 95 210
Junho 120 99 219
Julho 98 85 183
Agosto 89 98 187
Setembro 97 93 190
Outubro 110 86 196
Novembro 86 87 173
Dezembro 89 93 182
Total 1.194 1.128 2.322
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RENDA FAMILIAR ‘

Total
Sem Renda 923
de 1 até 800,00 235
de 801,00 até 2.000,00 1.164
acima de 2.001,00 0
Total 2.322
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Sem Renda de 1 até 800,00 de 801,00 até acima de 2.001,00
2.000,00
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Programa Viva o Bebé

CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS EM 2016 ‘

MES 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 2016 TOTAL
Janeiro = 151 144 146 164 118 122 124 121 159 166 197 1612
Fevereiro - 173 149 154 152 121 144 122 123 184 128 172 1622
Marco - 220 153 140 168 165 165 127 140 167 177 206 1828
Abril - 180 149 188 163 137 138 130 153 173 161 207 1779
Maio - 180 158 169 158 135 155 121 150 191 183 210 1810
Junho - 174 166 129 129 145 144 102 136 171 174 219 1689
Julho - 159 155 135 134 118 143 112 156 193 177 183 1665
Agosto - 191 159 128 125 116 131 113 145 173 151 187 1619
Setembro = 159 141 126 136 110 90 121 147 188 180 190 1588
Outubro 127 152 153 142 142 108 93 124 119 176 155 196 1687
Novembro | 173 106 123 115 129 110 131 107 138 150 171 173 1626
Dezembro | 196 120 139 137 126 130 124 113 152 205 182 182 1806

TOTAL 496 | 1965 | 1789 | 1709 | 1726 | 1513 | 1580 | 1416 | 1680 | 2130 | 2005 2322 20331
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Programa Viva o Bebé

KITS ENXOVAIS ENTREGUES NA MATERNIDADE DO H.U. ‘

~ . OUTROS
MES TAUBATE MUNICIPIOS TOTAL
Janeiro 151 46 197
Fevereiro 137 35 172
Marco 167 39 206
Abril 170 37 207
Maio 166 44 210
Junho 167 52 219
Julho 162 21 183
Agosto 149 38 187
Setembro 151 39 190
Outubro 155 41 196
Novembro 150 23 173
Dezembro 159 23 182
Total 1.884 438 2.322
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KIT 1l - RETORNO ‘

Visita da mae a Irmandade de Misericordia de Taubaté, apds o quarto més do
nascimento do bebé. Durante essa visita, é entregue uma segunda bolsa, que

contém mais fraldas, material de higiene e roupinhas de tamanhos maiores.
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RETORNO 140
Janeiro 38 - 1 ;
Fevereiro 38 i I I
Marco 128 100
Abril 41 .
Maio 51 “
Junho 57 60
Julho 53 20
| Agosto 76
Setembro 55 20
Outubro 124 g
Novembro 41 T S O S - RS- S
Dezembro 45 @‘“2\ @ SECaE W 5@@“6 o&‘}“ Qdﬁ“go Gébe‘“ i
TOTAL 747
RETORNOS DE 2006 A 2016

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 | TOTAL
621 932 1.234 731 656 592 526 574 879 738 747 8.230
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Programa Viva o Bebé

CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS EM 2016

Bairros de Taubaté JAN | FEV | MAR| ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
3 Marias 6 5 7 6 11 7 7 6 6 8 8 11 88
Agua Quente 3 4 4 2 2 1 7 6 4 1 2 4 40
Aeroporto 5 5 6 5 3 6 4 6 5 5 65
Alto S3o Pedro - 1 1 - 1 - 1 1 - - 2 2 9
Alto de S3o Jodo 1 - 1 2 - 2 - 1 1 - - - 8
Alto do Cristo - 1 - - 1 - 2 - - - - 1 5
Aredo - - 1 - 1 1 1 - - 1 - 3 8
Bandeirante - - 1 - 1 1 - - 1 - - - 4
Baracéia - 1 - - 1 - 1 2 - - - - 5
Bardan 1 1 3 2 2 - - 1 2 1 1 17
Baronesa = 3 2 = 3 4 3 2 2 5 = 2 26
Barranco = 1 1 = 2 = = 1 = 1 = 2 8
Barreiro 3 1 2 2 2 5 1 2 4 3 5 2 32
Belo Horizonte - 1 - 2 - 5 2 6 - - - 1 17
Belém 2 2 1 6 1 3 - 2 4 3 5 4 33
Bonfim 1 2 1 2 5 3 1 6 6 2 - 4 33
Bosque da Saude - 1 - 1 - - 1 2 - - - 1 6
CECAP 4 5 5 5 6 3 9 4 5 7 4 6 63
Caieiras 1 1 = = = = = = 1 1 = 1 5
Campos Eliseos - 1 3 3 3 2 2 3 6 3 1 4 31
Centro - 2 2 - - - 2 1 - 2 2 3 14
Chacara Fldrida 2 4 5 3 2 3 1 1 - 2 3 5 31
Chdcaras Reunidas Brasil - - 2 1 2 3 - 2 2 1 - 1 14
Chdcara Silvestre 1 2 3 1 1 1 2 6 3 - 6 2 28
Chdcara do Visconde - 1 1 1 - - - 3 - 1 1 8
Chdacaras Cataguad 3 - 2 2 1 - 1 - - 2 - 2 13
Cidade Deus - - 1 - 2 - - 1 1 - 2 - 7
Cidade Jardim - 2 2 - - 1 - 1 - 1 - 1 8
Comercidrio 1 2 - - - 1 2 - 2 2 - 2 12
Esplanada Santa Helena - - 3 1 1 2 3 1 - 1 - 1 13
Esplanada Santa Terezinha 7 8 4 9 11 4 2 8 8 5 8 3 77
Estiva 3 4 5 4 2 2 2 5 3 1 - 1 32
Estoril 2 1 2 3 2 2 2 2 4 2 3 2 27
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CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS EM 2016

Bairros de Taubaté JAN | FEV | MAR| ABR | MAI | JUN | JUL | AGO| SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
Fonte Imaculada 2 2 3 3 2 2 2 2 4 3 3 5 33
Granja Santa Terezinha 2 - 1 - 1 1 - - - - - 1 6
Imaculada 2 - - 1 1 - - - - - - - 4
Independéncia 1 - - - 1 - - 1 - - 2 3 8
Itaim 1 = 1 = = = = = = = = = 2
Jaboticabeira 1 1 - 1 - 1 1 - - 2 - - 7
Jardim América 4 3 2 1 3 - - - 1 1 1 - 16
Jardim Ana Emilia - - 1 1 - - - - - - - 1 3
Jardim Ana Rosa = 2 1 2 2 3 = 1 = = 1 13
Jardim Califérnia 5 5 6 9 4 8 9 1 4 10 4 2 67
Jardim Continental 1 - 2 1 2 1 3 1 - 2 2 1 16
Jardim das Nagbes 3 - - - - 2 1 1 2 - 3 - 12
Jardim Euldlia 3 1 - 1 1 6 1 3 5 7 3 - 31
Jardim Garcez - 1 1 8 - - 1 1 - 1 3 2 18
Jardim Gurilandia 6 3 1 4 6 2 4 1 3 2 9 2 43
Jardim Jaragua 3 - - - 1 2 1 1 2 - 3 - 13
Jardim Maria Augusta 3 - - - 1 2 1 1 2 - 3 - 13
Jardim Mourisco 2 5 2 4 2 5 2 7 5 5 2 41
Jardim Paulista 1 2 6 2 1 - 3 - - 2 - 2 19
Jardim Rezende 1 - 1 2 - - 2 - 1 1 - - 8
Jardim Santa Clara - - - - - - - - 1 - - 1 2
Jardim Santa Tereza 1 2 2 - 3 3 3 - - 1 2 3 20
Jardim Sonia Maria 1 - 2 - 2 - 2 1 - 1 - 1 10
Marlene Miranda 3 - 1 3 3 3 3 - 2 3 2 2 25
Monjolinho 1 - - - 1 - 1 2 - - - - 5
Monte Belo 1 - 1 - 1 2 - - - - 1 2 8
Morada do Vale - - 1 - 1 1 - - - - - - 3
Novo Horizonte 4 = 5 5 3 5 4 5 6 6 5 6 54
Parque Ipanema 1 3 1 2 2 5 2 1 3 2 - 3 25
Parque Paduan 1 - 1 3 2 2 1 - - 2 - 1 13
Parque Piratininga 4 3 4 3 3 5 1 2 2 2 - - 29
Planalto 1 2 - 2 - 1 1 - - - - 1 8
Parque Sabara - 1 1 3 1 - 1 - - 1 1 9
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Programa Viva o Bebé

CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS EM 2016

Bairros de Taubaté JAN | FEV | MAR| ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEZ | TOTAL
Parque S3o Cristovao 1 - 1 - 2 1 - 2 3 - - 1 11
Parque Sao Luis 1 2 - - 2 2 3 - 1 3 - 2 16
Parque Urupés 1 1 - 2 1 3 - - - 1 3 1 13
Pedra Negra 1 1 - 2 1 - - 2 2 1 - - 10
Pinheirinho 2 1 2 2 2 - 2 1 - 1 - - 13
Quinta das Frutas 2 = 1 2 1 3 = = 3 1 1 1 15
Quiririm 3 2 - 3 1 3 2 1 3 1 - 19
Registro 2 2 - - - - - 1 3 1 1 1 11
Remédios 1 1 2 3 1 - - 2 - - 2 1 13
Residencial Santo Antonio 4 1 1 3 2 2 - 1 2 1 2 1 20
Santa Fé - - - - - - 3 1 - 1 - - 5
Santa Luzia 1 = 2 = = 1 1 4 1 1 = = 11
Santa Tereza 7 4 9 5 2 5 2 7 3 6 4 2 56
Sete Voltas - - - - - - 1 - - 1 1 - 3
Sdo Gongalo 9 10 11 8 6 6 14 5 8 4 4 4 89
Terra Nova 3 1 3 2 3 5 2 2 2 2 2 3 30
Una 1 1 1 1 3 - 1 - - - 1 1 10
Vila das Gragas 1 - - 1 - - 1 - - 1 - 1 5
Vera Cruz - - 1 - 4 5 1 1 - 2 1 2 17
Vila Albina 1 3 2 - 2 1 1 1 1 2 1 1 16
Vila Aparecida 2 - 1 4 5 1 2 - - - 1 1 17
Vila Bela 1 3 2 1 2 1 1 1 1 2 2 4 21
Vila Costa - 1 - 1 - - - 2 1 - - 1 5
Vila das Gragas 1 2 - 3 3 - 1 3 1 3 5 1 23
Vila IAPI - 1 - 1 2 - 2 - - 2 - - 8
Vila Marli - 1 1 - - 1 1 - - - 1 - 5
Vila Nogueira - - - - - - 3 - - - 1 1 5
Vila Olimpia - 3 1 - - - 4 1 - 1 - 1 11
Vila Sdo Geraldo 1 - - 1 - 2 2 1 - 1 2 - 10
Vila Sdo José - 3 5 3 - 1 - 2 1 1 5 4 25
Total Taubaté 151 | 137 | 167 | 170 | 166 | 167 | 162 | 149 | 151 | 155 | 150 | 159 1884
Outros municipios 46 35 39 37 44 52 21 38 39 41 23 23 438

TOTAL 197 | 172 | 206 | 207 | 210 | 219 | 183 | 187 | 190 | 196 | 173 | 182 2322
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Relatorio de Atividades

2016

Programa Viva o Bebé

CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS POR CIDADES

CIDADES

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out | Nov | Dez | TOTAL

Aparecida

2

1

1

1

Bananal

Belo Horizonte

Cagapava

Cachoeira

Cachoeira Paulista

Campos do Jordao

Caraguatatuba

Cruzeiro

Cubatdo

[
[
[

P Wlkr |||, |O|FL |W]0

Cunha

Guaratingueta

Ilhabela

NN W

Itamonte

Itanhaém

Jundiai

Lagoinha

Lambari

Lorena

Natividade da Serra

Pindamonhangaba

R |lw |~

N | W

Piquete

Potim

Queluz

Redencgdo da Serra

Rio de Janeiro

Roseira

Santo Antonio do Pinhal

S3o Bento do Sapucai

S3o José do Barreiro

Sdo José dos Campos

Sdo Luiz do Paraitinga

w [~

(o))
(0]
I N
&

S3o Paulo

Continua
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Relatério de Atividades

CRIANCAS NASCIDAS E CADASTRADAS POR CIDADES ‘

2016

Programa Viva o Bebé

Continuacao

CIDADES Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | TOTAL
S3o Sebastido - - - - - 1 - - - - - - 1
Sumaré 1 - - - - - - - - - - - 1
Suzano - - - - - 1 - - - - - - 1
TAUBATE 1511 137 | 167 | 170 | 166 | 167 | 162 | 149 | 151 | 155 | 150 | 159 | 1884
Tremembé 20 | 11 | 19 | 16 | 22 | 21 | 11 | 14 | 13 | 18 6 9 181
Ubatuba - - - - - 1 - 1 2 1 2 - 7
TOTAL 197| 172 | 206| 207| 210| 219 | 183| 187 | 190 | 196 | 173 | 182 | 2322
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Relatério de Atividades 20 16

Programa Viva o Bebé

PROGRAMAGCAO DA EXECUCAO (CRONOGRAMA) EM 2016 ‘

Cronologia
L - o o o o o
Estratégias e °Sl=1o|= oclo |8 |5l =]|<2| s
. = () =3 = R = c 17 Qo c =
Abordagens Previstas lo|lsle|l8|c|s|eo|§5|2|5|5
© 2l =1< = | 3|~ 2’ = S 2 N
I s w | |2|a

Atendimento as maes que
chegam para dar a luz no
Hospital Universitario.

Triagem e acompanhamento
das maes ap6s o parto no | X
Hospital Universitério.

Visitas diarias a maternidade
com o objetivo de cadastrar | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X | X
as mées e os bebés.

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X

Entrega para as mées dos Kkits
bebés.

Orientagdes as mées sobre os
cuidados com o recém-

nascido (higiene, saude, X X X X X X X X X X X X
amamentacéo e vacinacéo).
Entrega do segundo kit as
mées cadastradas que
apresentarem a caderneta de
vacinagcao em dia, peso, altura
e 0 comprovante do exame do
pezinho, apds o 4° més.
Retorno e acompanhamento

das maes adolescentes as | X X X X X X X X X X X X
escolas.
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Relatorio de Atividades

Recursos Humanos

Cargo/Fungao Escolaridade/se superior qual Horas Vinculo
formagao Semanais | Empregaticio
CLT

Adaria dos Santos Inacio Prof? Alongamento no solo Educagao Fisica 26 horas

Adriana Hilario de Andrade Prof? de Danga Saldo Pedagogia 13 horas Auténomo

Alexandre Marcos M. de Prof. Musica Educacdo Artistica 02 horas Auténomo

Freitas

Aline Alves Barbosa Ananias JAGEESGToE Servigo Social 30 horas CLT

Alzira Oliveira S. Souza Coorden.Projeto Pedagogia 24 horas CLT

Andréia Ferreira Espindola Enfermeira Enfermagem 40 horas CLT

Bruna Lais Aparecida Auxiliar Administrativo Superior incompleto 40 horas CLT

Figueira

Bruna Larissa Gardini de Auxiliar de Escritorio Superior incompleto — cursando 40 horas CLT

Godai Administracéo

Carina da Silva Simeédo Prof. Massagem / Pilates e Trein®. Fisioterapia 23 horas CLT
Funcional

e E s e ies e Prof® Hidrog./Aerob/Localizada Educagao Fisica 20h 30 min  CLT

Jacob Alex Sapoznil Prof.taichichuan e Xadrez Educagao Fisica 20 horas Auténomo

José Adao Junior Serv. Gerais Ensino Médio 22 horas CLT

Marcia Alves Tonin Prof. bordado Fundamental 08 horas Auténomo

Maria Cecilia da Silva Secretaria Biologia 40 horas CLT

Paulo César Peganha Prof. de Informatica Computagao Cientifica 27 horas Auténomo

Camarinha

Rafaela Moysés Correa da Prof®. Inglés Bacharel em Comunicagdo Social ~ 25 horas Auténomo

Luz

Régis Marcelo Pinto Prof. Musc./Trein® Funcional Educacéo Fisica 42 horas CLT

Rogério Maria Lopes Prof. Yoga Psicologia 06 horas Autbnomo

Valdir Marcelino Pinto Prof.Hidrog./Alongamento Educagao Fisica 34 horas CLT

Vera Lucia C. Lourengo Prof. Pintura tela Pedagogia/Artes 08 horas Autbnomo

Plastic./Adm.Escol.
Vivian Caroline de Lima Assistente Administrativo Administragéo e Pés-Graduada 40 horas CLT




Relatério de Atividades

Infraestrutura

AMBIENTE FiSICO

e 01 piscina coberta e aquecida;

e 01 auditério para noventa pessoas, dotado dos equipamentos de
midia, para palestras, cursos, sessfes de cinema;

e 01 area para coffe-brack;

¢ 01 academia de ginastica;

e vestiarios masculino e feminino;

e 01 recepcao;

e 01 sala de atendimento (S.Social);

¢ 01 sala montagem dos kits bebé;

o amplo saldo de entrada para promocao de eventos e atividades;

e 08 salas para atividades;

e 01 cozinha industrial;

e 01 refeitério;

¢ 01 ambulatério de enfermagem;

e 01 sala de contabilidade;

¢ 01 sala de arquivo;

e amplo terraco coberto e fechado para diversas atividades;

e 01 secretaria;

e 01 sala diretoria;

e 01 biblioteca,;

e 01 saldo de reunibes da diretoria;

e 26 banheiros;

e (01 estacionamento;

e area construida 2.775,42 m2, constando de dois andares.
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Relatdrio de Atividades

Infraestrutura

INFORMATICA E COMUNICACAO

e COMPUTADOR C4531A.SANSUNG-SUNG MASTER 450 B-US673120RZ - ESTACIONAMENTO

e ESTABILIZADOR DE VOLTAGEM REVOLUTION - FINANCEIRO

e ESTABILIZADOR DE VOLTAGEM REVOLUTION - SERETARIA

e APARELHO DE FAX PANASONIC XFT72 - FINANCEIRO

e DVDLGDC884B C VIDEO K7 ST PRATA AUT

e ESTABILIZADOR DE VOLTAGEM EVOLUTION - C.C.I (ASSIT.SOCIAL)IMPRESSORA MULTI 31100
CHRONOS

e SUPORTE UNIVERSAL P/PROJETOR MULTIMIDIA ORBIT KREISCHE

e PROJETOR PANASONIC PT-LB50SULCD SVGA 2000 LUMENS

o TELA PARA PROJEGAO IEC VISOGRAF TENCIONADA DE 100 TETV100 127V C/CONTROLE REMOTO
S/FIO

e SISTEMA DE SOM DO AUDITORIO

e SISTEMA DE MULTIMIDIA - PROJETOR - AUDITORIO

e SOFTWARES WINDOWS SERVER 2003 P/6 COMPUTADORES

e COMPUTADOR HP,TECLADO, MOUSE, 1 HP-MEM E 2 HP-DISK (SERVIDOR)

e COMPUTADOR HP, TECLADO E MOUSE (FINANCEIRO)

e COMPUTADOR HP, TECLADO E MOUSE (ASSIST.SOCIAL)

e COMPUTADOR HP, TECLADO E MOUSE (SECRETARIA CClI)

e COMPUTADOR HP, TECLADO E MOUSE (CONTABILIDADE)

e MONITOR LG LCD MPR2 17 (SECRETARIA CCl)

e MONITOR LG LCD MPR2 17 (ASSIST.SOCIAL)

e MONITOR LG LCD MPR2 17 (FINANCEIRO)

e MONITOR LG LCD MPR2 17 (CONTABILIDADE)

e MONITOR LG LCD MPR2 17 (ESTACIONAMENTO)

e CONJUNTO RACK RK36U660 - CABINE DO SERVIDOR

e COMPL.BP 30026 (SERVIDOR) GRAVADOR DVD,NOBREAK,INTERNET SERVER E SMITCH D-LINK
16P DES10160

e PABX(GPA) MARCA LEUCOTRON, MOD.NAVE 10 APAR.TELEF.SIEMENS MOD.3005, 1 TERMINAL
KS:HB EXEC.C/INTERFACE

e 1 PLACA 4 RAMAIS FLAG COMPLETA, 1 APAR.TELEF.SIEMENS MOD 3005, 1 APAR.TELEF.MAXCOM
P/PAREDE COR BRANCA

e CONJUNTO STANDE ALONE COM QUATRO CAMERAS E ACESSORIOS

e ESTABILIZADOR BIV ENERG 300VA RCG CZ - C.C.I. (SECRETARIA)

e  SISTEMA WINDOWS 2003 NO BP 30025 (SERVIDOR)

e ESTABILIZADOR BIV ENERG 300VA RCG CZ - PROVEDOR

e ESTABILIZADOR BIV ENERG 300VA RCG CZ - CONTABILIDADE

e TV PLASMA 42 - TH-42PV70LB PANASONIC (ACADEMIA)

e CONJUNTO DE AMPLIFICADOR NCA STEREO 100 E ACESSORIOS (AUDITORIO)
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Relatdrio de Atividades

Infraestrutura

INFORMATICA E COMUNICACAO

o SISTEMA DE SONORIZAGAO AMBIENTAL - HOME THEATER P/ACADEMIA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL LATITUDE D530, PROCES.INTEL CORE2 DUOCOMPLETO,
C/WINDOWS XP PROFESSIONAL SP2 C/MIDIA - SALA DE INFORMATICA

e ESTABILIZADOR DE VOLTAGEM GR SAVAGE DOUBLE 5000 3,5 KVA SALA INFORMATICA

e TV42LCD PHILIPS 42 PFL 334278 + JOGO DE SUPORTE DE PAREDE - SALA INFORMATICA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL COM SOFTWARE E LICENCAS MICROSOFT - PROJETO VIVA
O BEBE

e CONJUNTO DE ANTENA DIRECIONAL

e CONJUNTO EQUIPAMENTOS P/SISTEMA DE SEGURANGCA

e CONJUNTO EQUIPAMENTQOS P/SISTEMA DE SEGURANGCA

e MICROCOMPUTADOR PORTATIL DELL VOSTRO,PROC.INTEL CORE 2 DUO T8100, WEB CAM,
WINDOWS XP PROFESSIONAL - PROVEDOR

e MICROCOMPUTADOR DELL OPTIPLEX 360 - WINDOWS VISTA BUSINESS - TECLADO E MOUSE -
SECRETARIA ADMINISTRAGAO

e MONITOR DELL FLAT PANEL DE 17 WIDE SCREEN - SECRETARIA ADMINISTRAGAO

e (02 SWITCH CISCO 5RW224G4-24 PORTAS+4 PORTAS GIGA

e ROUTER CISCO RVL200 4 PORTAS SSL/IPSEC VPN

e ACESS POINT CISCO WAP 200

e SERV.TECNICO DE INSTALAGAO SISTEMA DE SEGURANGA

e CONJUNTO DE SISTEMA DE CAMERAS DE SEGURANGA

e SERVICO DE INSTALAGAO DO SISTEMA DE CAMERAS DE SEGURANGA

e CONJUNTO DE CAMERA DE SEGURANCA

e (01 MONITOR LCD 21,5 P2270 FUL HD WIDESCREEN - SAMSUNG - SALA PROVEDOR
e (01RADIO C/ CD PORTATIL MARCA TOSHIBA MOD. TR 8152MU - C.C.I

e 01TVLCD SONY KDL 46 EX405 - BRAVIA
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Relatdrio de Atividades

Infraestrutura

INFORMATICA E COMUNICACAO

e 01 SUPORTE TV/PAREDE AIRON MF-40 V-44

e SERVIGOS DE INSTALAGAO SISTEMA MULTIMIDIA - SALA DE REUNIOES C.C.I

o 01 ATENDEDOR AUTOMATICO MARCA DIGI VOICE, MOD.VOICER MASTER C/02 CANAIS + MAO
OBRA INSTALAGAO - ADM

e (01 MICROCOMPUTADOR PORTAT. DELL XPS 14 MOD.L401X-WINDOWS 7-MICROSOFT OFFICE 2010

e SERVIDOR HP-PROLIANT ML110 E 3 NHP SATA

e RACKPISO 19 36UX870MM PRETO-BEGE, BANDEJA MOVEL,REGUA DE TOMADAS, KIT TETO 2
VENTILADORES, BANDEJA FIXA BEGE E KIT PAAFUSOS+PORCAROTEADOR WIRELESS CISCO C/
VPN WRV210-BR P/SALA SERVIDOR

e MONITORLGLED LCD 15.6 in P/SALA SERVIDOR

e APC-MICROSOL NB SOLIS 2.0 AUTO 115 18H NN (NOBREAK)

e (01 NOBREAK PRO 1,5 APC KVA 115V E ADAPTADORES DE TOMADAS - CPD

e (01 PATCH CORD CAT6 AZUL 8M - LEGRAND - CPD

e 01PATCH CORD CAT6 AZUL 8M - LEGRAND - CPD

e 01PATCH CORD CAT6 AZUL 8M - LEGRAND - CPD

e KIT BATERIA NOBREAK APC RS 1500 - CPD

e KIT BATERIA NOBREAK APC RS 1500 - CPD

e MONITOR DELL E1912H COM 18,5 TELA PLANA - FINANCEIRO

e (01 MICROCOMPUTADOR DELL OPTIPLEX 7010 DESKTOP - FINANCEIRO

e (01PROJETOR SONY VPL EX 145 - AUDITORIO

e (01 SATAND ALONE DVR 8 CANAIS P/SISTEMA DE CAMERA - CCl

e (01 STAND ALONE DVR 16 CANAIS INTELBRAS P/SISTEMA CAMERAS CCI

e (01HD 200 GB P/SISTEMA DE CAMERAS CClI

e (01 MICROCOMPUTADOR DELL OPTIPLEX 3010 - CONTABILIDADE

e (01 MONITOR DELL E1914H DE 18,5" - CONTABILIDADE

e (01 IMPRESSORA MULT.HP OJP8600 OFFICEJET 4x1 4800X1200DPI WIFI - SECRETARIA ADMINIST.

e (01-TV24"PHILCO LED PH24D20DG HD/DTV/USB - PORTARIA C.C.1.

e 01ACCESS POINT CISCO WIRELESS-N WITH POE WAP121-A-K9-NA - ADMINISTRAGAO

e 01 ACCESS POINT CISCO WIRELESS-N WITH POE WAP121-A-K9-NA - ADMINISTRAGAO

e  SISTEMA DE MONITORAMENTO - ESTAC.SANTA ISABEL |

e 1MONITORTV LG 24" 24AMN33MULTIMIDIA PRETO(LED/HDMI/USB/VCVGA) - PORTARIA

e (01 IMPRESSORA OFFICEJET PRO 8100 DWN EPRINT HP - FINANCEIRO

e (01 SISTEMA DE MONITORAMENTO - CASA RUA URUGUAI, 94

e (01 IMPRESSORA MULTIFUNCIONAL EPSON L355 NAC PRETO NA - FINANCEIRO

e (01 PONTO ACESSO WIRELESS WAP300N BR PR BIV LINKSYS - (PROXIMO ENFERMARIA)

e (01 NOBREAK SMS STATION Il 800VA BIVOLT 115/220 BLACK - SERVIDOR

e (01 MICROCOMPUTADOR DELL OPTIPLEX 3020 - ASSISTENTE SOCIAL

e (01 MONITOR DELL E1913C DE 19 POLEGADAS - ASSISTENTE SOCIAL

e (01 CONDICIONADOCR DE AR CARRIER 38CQM048535MC Q 220V PT/K E EVAP CARRIER 42XQM48C5
PT 3F - SALAO DE EVENTOS.
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Relatdrio de Atividades

Infraestrutura

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

e 01 CAFETEIRA ELETRICA VIENNA SUOERAUTOMATICA-SAECO - SALAO PROVEDORIA

e 01VENTILADOR DE TETO - SALA DE MASSAGEM

e 01 CONJ.DE COLETOR SOLAR HSP200A, COMPOSTO DE COLETOR,SUPORTE,CONTROLADOR
ELETRONICO E ELETRO BOMBA SOLAR - APARTE

e 01BOMBA GP-2 314A M.DAMAR - SALA DE HIDROGINASTICA

e (01 MICROONDAS PANASONIC N3668H FAM BR - COZINHA DO CCI

e (01 BEBEDOURO LATINA BR-E14S BIVOLT- COZINHA DO CClI

e 01 REFRIGERADOR ELETROLUX RE120 122L BR 110 - COZINHA DO CCl

e 02 CONDICIONADOR DE AR GSTP 42-22LA - AUDITORIO

e 01 VENTILADOR HL31.1 COM CONTROLE REMOTO - SALA INFORMATICA

e 01PURIFICADOR DE AGUA MOD.SANKAI C/SUPORTE - AUDITORIO

e (01 PURIFICADOR DE AR MOD.HK 1000 - COZINHA CCl

e 01VENTILADOR VOL.R1 TECH Tl 1279 - SECRETARIA CCl

o 01BICICLETA ERGOMETRICA PERFORM H3, MARCA MOVEMENT - MUSCULAGAO

e 01BICICLETA ERGOMETRICA PERFORM V3, MARCA MOVEMENT

o 02 ESTEIRA ERGOMETRICA LX 160 MARCA MOVEMENT - MUSCULAGAO

e 01ESTEIRA ERGOMETRICA V3 MARCA MOVEMENT - MUSCULAGAO

e 01 MULTIESTACAO C5000 MARCA CYCLONE — MUSCULAGAO

o 02 CORTINA ROLO MILLENIUM 50,COLEGAO MOROCCO,ACION MASTER C/CX.DE INSPEGAO E
GUIAS LATERAIS, MARCA LUXAFLEX - AUDITORIO

o 03 DIVA PIEXAMES MEDICOS - SALA DE MASSAGEM

e (01 FRAGMENTADORA SENTINEL DSP 300 110V - SECRETARIA ADM.

e 01 GUILHOTINA TB 46 KRAUSE - ASSIST.SOCIAL

e (01 CONJUNTO DE MATERIAS DE COZINHA

o 01 FOGAO GE CLASSICAL SD BRANCO - COZINHA

e (01LIQUIDIFICADOR ARNO BAC-3 110V - COZINHA

e 01 EXTINTOR TIPO PO QUIMICO SECO ABC

e 01 ESPALDAR DE METAL GCLONE - MUSCULAGAO

e 01 SUPORTE P/HALTERES C/3 ANDARES C/PESOS DE 1 A 5 KGS - MUSCULAGAO

e (01 DESUMIDIFICADOR DE PAPEL 600 FLS 110V MENNO - SECRETARIA ADM

e (01 BALANCA 2096004 DE PESAR PESSOAS 200KGx50G C/REGUA ANTROPOMETRICA S.10199801
(C3-5101) - MUSCULAGAO

e (01 CADEIRA DE RODAS AGILE 44 VINHO B - AUDITORIO

o 01ESTAGAO DE MUSCULAGAO ATHLETIC ADVANCED 200 M

e (05HIDRO JUMP MARCA PHISICUS - HIDROGINANSTICA

e (01 VENTILADOR 28416 BUILDERS SELECT CR S.LUZ - SALA PROJ.VIVA O BEBE

e (01 LAVADORA JATO J-7000 MON.220V C/STOP TOTAL

e 01 MEDIDOR DE DISTANCIA 060.1016.000 DLE 50 50MTSx+ OU - 1,5MMxPRECISAO BOSCH
7911078047 - PROVEDOR

e 01 BOMBA PRESSURIZADORA

e 01 EXAUSTOR CENTRIFUGO AGO CARBONO -ROTOR SIROCO - SIMPLES ASPIRAGAO EXAUSTOR
ART400 - MOTOR 3CV TRIF.C/TUBULAGAO - COZINHA
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Relatdrio de Atividades

Infraestrutura

e 01 MESA DE ENCOSTO 1800x700x850 C/1 PRATELEIRA.1 ESPELHO

e 01 MESA DE ENCOSTO 1300x700x850 mm

e 01 PRATELEIRA SUP.LISA 1800x400x40 mm

o 01 FRITADEIRA A GAS 360x730x900 C/2 CESTOS DE FRITURA, 4 PSE EM PVC

e 01 CHAPA A GAS 360x730x245mm

e 01 CHAR BROILER GAS 360x730x245mm

e 01 MODULO DE BASE 720x660x655 mm

e 01 REFIGERADOR HORIZ.1850x700x850, C/3 PORTAS, PES EM PVC,6 GRADES,1 TAMPO E 1
ESPELHO

o 01 BALANCA DE MESA FILIZOLA 366x344x108 mm

e 01 MESA DE ENCOSTO 2150x700x850, C/2 CUBA INOX ESTAMPADA

o 01 ESTANTE LISA 1200x550x1800,C/4 PLANOS PERF.DESMONTAVEIS E REGULAVEIS

e 01 REFRIGERADOR VERTICAL FRICN 670x620x1980mm

e 03 ESTANTE LISA 712x460x1700 FRIOLAR C/4 PLANOS CAP.120 KG/PLANO

e 01 COIFA INOX 3000x1400x430 mm

« 01 REFRIGERADOR HORIZ.2000x700x850, 4 PES EM PVC,6 GRADES, 1 TAMPO,1 ESPELHO

e 01 MESA DE ENCOSTO 2100x700x850,C/1 PRATELEIRA, 1 ESPELHO

e 02 CARRO /DETRITOS 572x626 mm C/PEDAL, C/4 RODIZIOS

e 01 TRAY-REST SUP.LISO 1000x450x425 mm

e 01FOGAO A GAS 1350x1025x900, C/6 QUEIM,FORNO,6 PES EM PVC

e 01 MESA DE ENCOSTO 1900x700x850,C/1 CUBA, 1 ESPELHO

e 01 MESA DE ENCOSTO 1100x700x850, C/1 ESPELHO LATERAL DIREITO

e 01 MESA DE ENCOSTO 2500x700x900, C/1CUBA INOX ESTAMPADA

e 01 PRATELEIRA SUP.PERF.1900x400x40 mm

e 01 LAVADORA DE LOUGAS HOBART 30 GAVETAS/H 575x630x830 mm

e 01 PRATELEIRA SUP.PERF. 2500x400x40 mm

o 01 GRELHA INOX 778x228x26, C/REQUADRO,1 BANDEJA PERF.REMOVIVEL P/GRELHA

e 01 MESA DE CENTRO 1080x300x900,C/1 PRATELEIRA INFERIOR LISA

e 01 MESA DE ENCOSTO 2840x500x850 C/1 PRATELEIRA

e 01 CONDICIONADOR DE AR GST 60 - SALAO DE EVENTOS

e 01 APARELHO TRATAMENTO DE AGUA HOKEN MACH - SALAO DE EVENTOS

e 01ESTEIRA ERG.PROFISSIONAL LX-160 - ACADEMIA

e 01POLIA REGULAVEL AVANT 80KG CYCLONE - ACADEMIA

e 01 BANCO AUXILIAR INCLINAVEL AVANT CYCLONE - ACADEMIA

e 01 BARRA ROMANA ARTICULADA EQUILIBRIO - ACADEMIA

e 01 PUXADOR DELTA(TRIANGULO) EQUILIBRIO - ACADEMIA

e 01 PUXADOR ESTRIBO - CYCLONE - ACADEMIA

« 01 CONDICIONADOR DE AR GST 60 - SALAO DE EVENTOS

e 01 COND.AR.GSTP 24 - 22LE - BIBLIOTECA

e 01 COND.AR GWCN12DBND1A3B - ADMINISTRACAO

e 01 COND.AR GWCN12DBND1A3B - PROVEDORIA

e 01 BATEDEIRA GASTROMAQ BP06 PLANETARIA 6 LTS - COZINHA
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e (01 EXTRATOR DE SUCO - COZINHA

e 01LIQUIDIFICADOR 4 LTS - COZINHA

e 01SERVICO DE INSTALAGAO DOS EQUIPAMENTOS DA COZINHA - AGOS MACON

e 01 CONDICIONADOR AR GSTP 42000 BTU - 22R/A - MARCA GREE - REFEITORIO

e 01 CONDICONADOR DE AR GWC28MD-D1NNASC - GARDEN 28000 BTU - MARCA GREE - SALAO DA
PROVEDORIA

e (01 CARRINHO MARCON PLATAFORMA MADEIRA TM-53

e 01 ESCADA DE HIDROTERAPIA 5 DEGRAUS IT07 - HIDROGINASTICA

e (01 TECLADO ARRANJADOR PRELUDE MARCA ROLAND - P/CORAL

e 01 SUPORTE TECLADO K E PEDAL DP-8 - PICORAL

e 01 PROCESSADOR DE ALIMENTOS BECCARO No.0000 1458 - COZINHA

e 01 CADEIRA DE RODAS MOTORIZADAFREEDOM SX 50/50 PRT INF P/NR

e 01REFRESQUEIRA - REFEITORIO

e (01 CADEIRA ADUTORA/ABDUTORA AVANT 80 KG - CYCLONE - ACADEMIA

e (01 CADEIRA EXTENSORA/FLEXORA AVANT 80 KG - CYCLONE - ACADEMIA

o 04 BICICLETA P/HIDROTERAPIA EM AGO INOX, MOD.MASTER - HIDROGINASTICA

e 01 KENKO DRIVE VIBRATO CORINO PRETO C/ FONTE KENKO - ENFERMARIA

o 01 BALANGA ELETRONICA P/PESSOAS MOD.2096-PP 200 KGx50G C/REGUA ANTROPOMETRICA
SERIE 10845970(C3-5101) - ENFERMAGEM

e (01 KENKO DRIVE VIBRATO CORINO PRETO C/ FONTE KENKO - ENFERMARIA

e 01 APARELHO DE PRESSAO GRANDE ANEROIDE ADULTO MESA/PAREDE PREMIUM - R007017 -
ACADEMIA

e (01 MICRO ONDAS BRASTEMP ATIVE 38 L INOX 110 V - COZINHA

e (01FISIOMOCHO REDONDO COM ARO, AZULESCURO ARKTUS E ANILHA EMBORRACHADA 1KG -
PILATES

e 01VENTILADOR MAX PAREDE PT BIVOLT 50CM ARGE PRETO - SALA DE PINTURA

e (01 VENTILADOR DE PAREDE MAX 50 CM PRETO ARGE-BIVOLT - SALA DE MASSAGEM

e (01 VENTILADOR PAREDE MAX 50 CM PRETO ARGE-BIVOLT - ENFERMARIA

MOVEIS E UTENSILIOS

e 01 MESAEML COM TAMPO EM FORMICA C/6 GAVETAS - SECRETARIA DO C.C.|

e (01 MESAEM L DE MADEIRA C/4 GAVETAS - ASSIST.SOCIAL DO C.C.I

e (01 MESA DE MADEIRA C/ 5 GAVETAS - PROVEDORIA

e 01 MESA DE MADEIRA TRABALHADA C/5 GAVETAS E PES TRABALHADOS COORD. PROJETOS

e (02 MESA P/TELEFONE EM MADEIRA TRABALHADA C/PORTA JORNAIS E REVISTAS - COORD.
PROJETO

o 01 MESA DE CENTRO DE MADEIRA C/ 2 GAVETAS - DEPOSITO

o 01 MESA DE CENTRO DE MADEIRA — DEPOSITO

o 01 MESA DE CENTRO DE MADEIRA C/ PERNAS TRABALHADAS - SECRETARIA DA ADMINISTRAGAO

e 01 MESA PEQUENA DE MADEIRA C/02 GAVETAS - DEPOSITO

e 03 MESAS DE MADEIRA 1,78x1,20 PARA REUNIAQO - SALAO DA PROVEDORIA

o 10 CADEIRAS EM TECIDO S/BRAGOS - SALA REUNIOES CCl
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o 02 CADEIRAS EM TECIDO S/BRAGOS - SALA ASSIST.SOCIAL DO C.C.|

e 02 CADEIRAS EM TECIDO S/BRAGOS - SECRETARIA DO C.C.|

e 02 POLTRONAS ESTOFADAS EM COURO MARROM,BOTOES COBERTOS COURO/METAL C/BRACOS
E PES TRABALHADOS -BIBLIOTECA

o 02 POLTRONAS ESTOFADAS EM COURO MARROM,BOTOES COBERTOS COURO/METAL C/BRAGOS
E PES TRABALHADOS - HALL DO WC DO AUDITORIO

« 01 CADEIRA DE MADEIRA COM BRACOS, ESTOFADA EM COURO MARROM - SALA VICE-
PROVEDOR

o 01 CADEIRA DE MADEIRA COM BRAGOS, ESTOFADA EM COURO MARROM - SALA PROVEDOR

e 02 CADEIRAS DE MADEIRA COM BRACOS, ESTOFADA EM COURO MARROM - BIBLIOTECA

e 01SOFA 4 LUGARES C/BRACOS E PERNAS TRABALHADAS,EM COURO MARROM, BOTOES
COBERTOS

o COURO/METAL E ALMOFADAS EM COURO - 3°. ANDAR

« 01 CRIADO MUDO DE MADEIRA C/3 PERNAS - SALA PROVEDOR

« 01 ARCA DE MADEIRA TRABALHADA C/2 PORTAS DE MADEIRA — ARQUIVO SECRETARIA

e 02 CADEIRA ESTILO RENASCENCA DE MADEIRA, ESTOFADAS MARROM - PROVEDORIA

« 01 ARMARIO DE MADEIRA C/6 PORTAS,3 DIVISOES C/5 PRATELEIRAS - SALA DE PINTURA

e 01 ARMARIO EM FORMICA C/2 PORTAS EM ACRILICO VERMELHO - ARQUIVO DA SECRETARIA

e 01 ESTANTE DE MADEIRA C/4 PRATELEIRAS E 2 GAVETAS - ARQUIVO DA SECRETARIA

o 01 ESTANTE MADEIRA C/6PORTAS (2PARTE SUP.E 4 PARTE INFERIOR) E 4 GAVETAS NA PARTE
INFERIOR -ARQUIVO MORTO

e 02 ESCADA DE ALUMINIO DE SETE DEGRAUS - SETOR LIMPEZA

« 03 ARQUIVO DE AGO C/4 GAVETAS - ARQUIVO MORTO

o 02 PRATELEIRA DE AGO MARVAN C/5 BANDEJAS - ARQUIVO MORTO

« 01 CARRINHO DE CAFE DE MADEIRA TAMPO REDONDO - ARQUIVO MORTO

e 01 COFRE 1,45 x 0,45 - ARQUIVO MORTO

o 01 CRISTALEIRA C/2 PORTAS DE VIDRO - SALA MASSAGEM

o 01BALCAO C/2 PORTAS E 2 GAVETAS - SALAO DA PROVEDORIA

o 01 CONJ.DE ESTANTES ACO DESMONT.POR MODULOS MEQ.CDA-UN 920x380x2,5 C/ 8
PRATELEIRAS — COORD.PROJETO

o 01 CADEIRA DIRETOR FLEX GIRATORIA C/ RELAX AZUL MESCLADO — COORD. PROJETO

o 01 CADEIRA DIRETOR FLEX GIRATORIA C/ RELAX AZUL MESCLADO - SECRETARIA DO C.C.I

e 01 CONJUNTO DE PRATELEIRAS DE MADEIRA - ARQUIVO MORTO

e 75 SIENA DIRETOR C/VACUM E BRAGCO SIENA CENTRAL REBATIVEL - AUDITORIO

» 13 SIENA DIRETOR P/OBESO C/VACUM E 2 BRAGOS SIENA CENTRAL REBATIVEL - AUDITORIO

» 02 ARQUIVO DE ACO CZ CH 22 - SECRETARIA ADMINISTRACAO

o 01 CARRINHO P/ ARQUIVO - SECRETARIA ADMINISTRAGAO

e 19 ESTANTE DE ACO BAFF C/9 BANDEJAS - ARQUIVO MORTO

o 01 CONJ.GABINETE DA PIA DE COZINHA - COZINHA C.C.I

e 01 AMARIO ROUPEIRO BAFF GR16 - VESTIARIO PISCINA FEMININO

e 01 AMARIO ROUPEIRO BAFF GR16 - VESTIARIO PISCINA MASCULINO
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e 01MESABIRO COR TABACO 1,80 - AUDITORIO

e 03 CADEIRA AREZZO COR TABACO TEC 16 - AUDITORIO

o 02 CARRINHO DE AGO SILTON - SECRETARIA ADMINISTRAGAO

e 01 ARQUIVO DE AGO SILTON - SECRETARIA ADMINISTRAGAO

e 01 TOALHEIRO ABS ALAVANCA BCO BOBINA - VESTIARIO FEMININO

e 01 ROUPEIRO INCAM GRF6 C/FECHADURA - VESTIARIO FEMININO

e 01 ROUPEIRO INCAM GRF6 C/[FECHADURA - VESTIARIO MASCULINO

e 01 POLTRONA DIREOR JR.C/BRAGOS GOTA,C/LAMINA,REG.A GAS,REV.TECIDO CREPE AZUL N.14
— SALA ASSIST.SOCIAL

e 01 CLAVICULARIO 161 C/24 CHAVEIROS E 24 ETIQUETAS - SECRETARIA C.C.I

e 02 BANCO DE MADEIRA - VESTIARIO FEMININO

o 02 BANCO DE MADEIRA - VESTIARIO MASCULINO

e 01 ORADOR DE MADEIRA - AUDITORIO

e 01 SABONETEIRA ABS BRANCA - VESTIARIO FEMININO

e 01 SABONETEIRA ABS BRANCA - VESTIARIO MASCULINO

e 01 SUPORTE HIGIENICO ABS S00/600N - VESTIARIO FEMININO

e 02 SUPORTE HIGIENICO ABS S00/600N - VESTIARIO MASCULINO

e 02 TOALHEIRO ABS ALAVANCA BCO BOBINA - VESTIARIO FEMININO

e 04 CESTO ARMADO REDONDO B340 LTS JSN - VESTIARIO

e 02 CESTO ARMADO REDONDO B4 60 LTS JSN - W.C. AUDITORIO

e (01 CESTO ARMADO REDONDO B5 100 LTS JSN - PISCINA

e 01 ESTACAO DE TRABALHO C/10 LUGARES EM MADEIRA FLEX PLUS - SALA DE INFORMATICA

e 01 CORTINA ROLO MILLENIUM 34, COLECAO PANAMA 3 (TELA SOLAR) ACABAMENTO PLUS MARCA
LUXAFLEX -

e SL.INFORMATICA

« 01ARQUIVO DE GO C/4 GAVETAS CH22 TELESCOPIO E SUPORTE C/RODIZIOS - SECRETARIA

e 10 CADEIRA DIRETOR.S/BRAGOS, C/REG.ALTURA A GAS, COR CREPE TIM 06-CARMO - SALA
INFORMATICA

e 10 MESA RED/FINE LINE 1,00M - MOGNO - REFEITORIO

e 05 MESA FINE LINE 80x80 TMG - REFEITORIO

e 70 CADEIRA DE MADEIRA IMPERADOR - REFEITORIO

e 01LUSTRE EM FERRO BATIDO - HALL DE ENTRADA DO PREDIO

e 01 RECEIVER NCA FM RC200 - SISTEMA DE PROJEGAO SALAO DE EVENTOS

e 01DVD PHILIPS DVP 3254 - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 02 TRAFO MASTER TM 060 - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 MESOSOM 8 CANAIS UNIC - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 AMPLIFICADOR UNIC 2x400 - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 GRAVADOR DVD SANSUNG DVD R170 - SISTEMA DE PROJEGAO SALAO DE EVENTOS

e 01 MICROFONE S/FIO LYCO UH 128.1 - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 PROJETOR SANYO DSU21 N2300 ANSI - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 TELA MOTORIZADA 120 4:3 TN TENSIONADA - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 SUPORTE DE TETO PROJETOR TRIA - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS

e 01 SENSOR DE AUTOMAGAO TELAX PROJETOR - SISTEMA DE PROJECAO SALAO DE EVENTOS
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e 01KIT CONECTORES - SISTEMA DE PROJEGAO SALAO DE EVENTOS

e 01ESTABILIZADOR GR SAVAGE 3,5 KVA - SISTEMA DE PROJEGAO SALAO DE EVENTOS

e 01 MESARUSTICA C/REQ. 3,50 x 1,15 m - SALA DE REUNIAO

e 01MESA 1,82x80 TABACO/PRATA STYLUS ALFA - CONTABILIDADE

e 01MESA 1,82x80 TABACO/PRATA STYLUS ALFA - FINANCEIRO

e (01 MESA 1,82x80 TABACO/PRATA STYLUS ALFA - SECRETARIA

e (01 GAVETEIRO VOLANTE 05 GAVETAS TABACO/PRATA PUXADOR STYLUS -CONTABILIDADE

e (01 GAVETEIRO VOLANTE 05 GAVETAS TABACO/PRATA PUXADOR STYLUS - FINANCEIRO

e 01 GAVETEIRO VOLANTE 05 GAVETAS TABACO/PRATA PUXADOR STYLUS - SECRETARIA

e 01 MINIRACK PAREDE 12VX - SALA SERVIDOR

e 01 APARADOR CLEAN RUSTICO 150 x 0,40 - PROJ.VIVA O BEBE

e (01 ESTANTE - BIBLIOTECA

e (01 BANCADA - BIBLIOTECA

e 01ESTANTE - SALAO DE EVENTOS

e 01 CALCULADORA IMPR PR4000 12 DIG BIV FITA - CONTABILIDADE

o 01BALCAO C/3 PORTAS CASTANHO/CASTANHO 8170 - PROVEDOR

o 01BALCAO DE ATENDIMENTO EM MDF - SECRETARIA DO C.C.I

e 01 ARMARIO EM MDF - SALA DA ADMINISTRAGAO

e 01PERSIANAROLO 2,00 x 2,10 TEC.AM 3533 - SALA PROVEDOR

e 02 PERSIANAROLO 2,00 x 2,10 TEC.AM 3533 - SALAO PROVEDORIA

o 01 PERSIANAROLO 2,00 x 2,10 TEC.AM 3533 - SALA ADMINISTRAGAO

e (04 MESARIVIERA - VARANDAC.C.I

e 16 POLTRONA RECREIO RIVIERA - VARANDA C.C I

e 01 MOVEL DE IMBUIA (ARCA) - SALAO DA PROVEDORIA

o 01 CADEIRA GIRATORIA EXECUTIVA ERGONOMICA, A GAS, C/BRA T,REG., REVEST.COURVIM
MARROM COD.7049 - CONTABILIDADE

e 02 CADEIRA GIRATORIA EXECUTIVA ERGONOMICA, A GAS, C/BRA T,REG., REVEST.COURVIM
MARROM

e (01 QUADRO EDITAL CORTICA 1,80x1,20 cm - SECRETARIA DO C.C.I

e (01 QUADRO VERDE (LOUSA) 1,80x,120 cm - SALA PINTURA

e (01PERSIANA - COORD. PROJETOS

e 01PERSIANA - SALA REUNIAO

e (01 PERSIANA - SALA PINTURA

e (01 ESCRIVANINHA MAQ. - SALA PINTURA

e (01 APARADOR RUSTTICO B.LARGA - ASSIST.SOCIAL

e (01 ARMARIO BUFETT - SALA NUTRICIONISTA

e (01 BANCADA DA SALA DA NUTRICIONISTA

e (01 QUADRO EDITAL 1,80x1,20 cm - SECRETARIA DO C.C.|

e (01 MESARUSTICA C/2 GAVETAS -SALA PROJ.VIVA O BEBE

e (01 VENTILADOR VENTISOL OSC.PAREDE PT 50cm GR ACO BIV. - ACADEMIA

o 01 ESCADA EXTENSIVEL 3,60 x 6,00 m ALUMINIO - MANUTENGAO

e 20 CADEIRA DE MADEIRA IMPERADOR - REFEITORIO

e 01 VENTILADOR 50 cm BRANCO - LOREN SIDE
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e 01 VENTILADOR VENTISUL OSC.PAREDE PT 50 cm AGO

e (02 MESA SEMI-RUSTICA 2,00 X 1,00 P/BIBLIOTECA

o 15LAVORO CADEIRA EXECUTIVA ALTA - SALAO PROVEDORIA

o 198 CADEIRA BELLA 008007 BR V - PISANI - SALAO EVENTOS C.C.I

e 30 PRATOS DECORATIVOS - REFEITORIO

e (01VENTILADOR 63053 PREMIUMVR42FLY BR/BR 2L 110 V MA - QUIOSQUE

e 01VENTILADOR BR ARGE COM CONTROLE REMOTO - SALA DE INFORMATICA

e (01 UMIDIFICADOR AQUACLEMA - ACADEMIA

e 01 ASPIRADOR DE PO WD4070 RIDGID - C.C.I.

o 01 CONDICIONADOR DE AR TIPO SPLIT CASSETE DE 24000 BTUs - MARCA GREE - SALAO DE
REUNIOES

e 01 RECCHAUD INOX - COZINHA

e (01 CONDICIONADOR DE AR TIPO SPLIT WALL 9000 BTUs - FRIO - SALA ASSISTENTE SOCIAL

e (01 RECHAUD INOX - COZINHA

e (01MESARUSTICA-C.C.

e (01 MESARUSTICA-C.CI

e (01ARCA-CCI

e 12 POLTRONA JOGOS ALMOFADADOS - QUIOSQUE C.C.I

e 01 ARCA APARADOR - REFEITORIO

e FECHADURA ARCA APARADOR - REFEITORIO

e (01 CLIMATIZADOR CASSINO C/S 220 V 60HZ BRANCO - VARANDA C.C.|

e 01 BANCO DE MADEIRA - PROJETO VIVA BEBE

e (01 CLIAMTIZADOR CASSINO C/S 220V 60HZ BRANCO - ACADEMIA

e (01 BANCO DE MADEIRA - PROJ.VIVA O BEBE

e (01 MESA 1,20x0,60 TAMPO CINZA/PRETO, SAIA CINZA, PES PTO LL3602 BELA LINEA LIGHT
C/GAVETEIRO 3

e  GAVETAS CINZA/PRETO LINEA LIGHT

e (01 CADEIRA GIRAT.EXE.ERGON.BACK Il C/BC T REG.TECIDO - SECRETARIA C.C.|

e 01 BANCO DE MADEIRA - CCI

o DIVA P/EXAMES CLINICO C/GABINETE - SALA DE ENFERMAGEM

e (01 BANCO DE MADEIRA-C.C.I

e (01 CADEIRA CAIXA CF-90 - GUARITA

e (05 MESA FINE LINE 080 CASTANHO P/XADREZ - 3° ANDAR

e 03-BANCO DE MADEIRA - VESTIARIO

e (01 CADEIRA SECRETARIA - CONTABILIDADE

e 01 ARMARIO ALTO - ASSIST.SOCIAL CCl

e (01 VENTILADOR VOLARE TETO BR - SALA DO SERVIDOR

e (01 VENTILADOR ORBITAL 50 CM BR LS - SALA PINTURA

e (01 VENTILADOR MESA LOREN SID PRETO - SALA CONTABILIDADE

e (01 VENTILADOR MESA DELTA - ENFERMARIA

e 200 CADEIRA S/BRAGO BELLA 8007 BR V - SALAO EVENTOS
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e (05 MESA FINE LINE 80x80 CASTANHO - PARA JOGAR XADREZ

e 01 VENTILADORVENTAX VOLARE 4PAS BC 127 - SECRETARIA CCI

e 01 MESA DE TENIS DE MESA OFICIAL DOBRAVEL C/RODIZIO 25mm MDF - C.C.|

e 02 CONJ.TRAMA (04 POLTRONAS/01 MESA 0,90D) - VARANDA CClI

e 01VENTILADOR DE PAREDE MAX 60 CM PTO BIV - SALA PILATES

e 01 VENTILADOR DE PAREDE MAX 60 CM PTO BIV - MUSCULAGAO

e (01 VENTILADOR DE PAREDE MAX 60 CM PTO BIV - VARANDA

» 01 VENTILADOR TURBO ORBITAL 50 BCO CL BIV GRADE DE AGO - SALA INFORMATICA
e 01 VENTILADOR GEMINI M40 127V BCO GR BCO - QUIOSQUE

o 04 CAIXA ACUSTICA SELENIUM C521B - HIDROGINASTICA

DIVERSOS

e PORTAO EM ALUMINIO

e COMPENSADO P/PRATELEIRA

e 6,46 m2 VIDRO TEMPERADO INCOLOR 0,8mm E 02 KIT P/BOX CANTO - APARTAMENTO

e 15m2 VIDORS BLINDEX INCOLOR P/PORTA DO PISO SUPERIOR

e 4,75m2 VIDOR INCOLOR 0,8 mm E 02 KIT P/BOX - VESTIARIO COZINHA

e 1000 LIVROS USADOS - BIBLIOTECA

e 02 PORTAS DE CORRER EM MDF P/SALAO DE EVENTOS

e 02 PORTAS DE CORRER EM MDF P/SALAO DE EVENTOS

o COBERTURA DE PLOICARBONATO P/PISO SUPERIOR DO PREDIO

e CORRIMAO TUBULAR P/PORTAO DE ENTRADA DO PREDIO

e 01 PERSIANA ROLO COLECAO AFRICA COR LARANJA 2,00 x 2,22 M - BIBLIOTECA

e 01 CORTINAROLO 2,20 X 2,20 SCREEN TELA 03 COR 3007 - SALA COORD. PROJETOS

e 12,2 MT VIDROS INCOLOR P/VITRINE DAS IMAGENS DE S. FRANCISCO-SALAO DE EVENTOS C.C.I

e 01 PERSIANA ROLO - SALA PROVEDORIA

e PORTAO GIRO + COLOCAGAO - SAGUAO

e 7,30 MT VIDROS INCOL. P/VITRINE DAS IMAGENS DE N® SENHORA-SAGUAO SALAO DE EVENTOS

o 02 PRESIANAS ROLO - REFEITORIO

e 12 M2 ESPELHO CRISTAL BISOTE - SALAO DE EVENTOS

e 3,10 M2 ESPELHO CRISTAL BISOTE - SALAO DE EVENTOS

e 01 TOLDO TUNEL FIXO E 03 TOLDO ROLON P/VARANDA CCl

e 4,5M2ESPELHO CRISTAL BISOTE - SALAO DE EVENTOS

e 4,50 M2 VIDRO TEMPERADO P/PORTA DIVISORIA - SALA DE PINTURA

e 4,50 MTS ESPELHO CRISTAL - SALA DE REUNIAO

o DIVISORIA NAVAL — AMB. DE ENFERMAGEM

e SUPORTE TUBULAR INOX / SERV.INSTALACAO - SALAO DE EVENTOS

o 01 CANCELA AUTOMATICA PPA BRASSO P/ VAO 3,00 MTS — ESTAC® R.DR.EMILIO WINTHER

o 01 CANCELA AUTOMATICA PPA BRASSO P/ VAO 3,00 MTS — ESTAC® R.DR.EMILIO WINTHER

o 04 PERSIANA ROLO - SALA DE PILATES, SALA CONTABILIDADE, SALA MASSAGEM

e 29,0 MTS VIDROS INCOLOR - VARANDA CCl

e 3,22 MTS ESPELHO CRISTAL - SALAO EVENTOS

e 01DIVISORIA EUCATEX MIOLO COLMEIA 35MM CINZA CRISTAL CIM PERFIS EM AGO CINZA -
COORD. PROJETOS.
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Sumula

Fevereiro Auditoria Tributaria e Contabil (Auditores Independentes)

Marco Assembleia Geral de Irméos para aprovacao do Relatério de Atividades,
do Balanco e Eleicdo de um terco da Mesa Regedora.

Abril Prestacéo de Contas - Relatorio de Atividades Prefeitura Municipal de
Taubaté.

Abril Prestacdo de Contas - Relatorio de Atividades a Camara Municipal de
Taubaté.

Abril Prestacao de Contas — Relatério de Atividades ao CONSEAS.

Abril Prestacéo de Contas — Relatdrio de Atividades a Secretaria de Negocios
da Justica — S&o Paulo.

Abil Relatorio de Atividades e Plano de Ag¢&o ao Conselho Municipal de
Assisténcia Social.

Julho Plano de Trabalho/2017 ao Gestor SUAS
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